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Objetivos
Promover humanizacao e melhora da qualidade de vida nos espacos - Reduzir os niveis de

estresse - Fornecer momentos de cultura e ludicidade- Proporcionar momentos de diversao,

cultura e prazer, ouvindo, interagindo e brincando com belas historias.

Resumo:
O Programa MAIS: Manifestacdes de Arte Integradas a Saude, iniciado como projeto em 04 de

junho de 2007, apoiado pela PROEXT, desenvolve atividades artistico-culturais no espaco do
Hospital das Clinicas (HC) da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), visando o apoio ao
tratamento e reabilitacdao dos pacientes e a humanizacdo da assisténcia a salde, reduzindo o
estresse e melhorando a qualidade de vida dos profissionais de saide no ambiente hospitalar.
Contemplado pelo Ministério da Cultura com um Ponto de Leitura em 2008, o Ponto de Leitura
MAIS/HC foi aberto a comunidade do HC em agosto de 2009 e vem, desde entao, oferecendo
espaco de leitura e lazer para pacientes, profissionais de salde, alunos e acompanhantes, assim
como empréstimo de livros do seu acervo. A partir desse espaco, serao desenvolvidas
atividades semanais de Contacdo de Histérias e Mediacdo de Leitura, além de Saraus
Poético/Literarios bimensais, levados aos diversos espacos do HC. Também constara a atividade
Mala Direta que permitirda acesso ao acervo do Ponto de Leitura MAIS/HC aos pacientes

impossibilitados de deslocamento.



