
APLICAÇÃO
CARDÁPIO DO PROJETO MENSAL: 01/06/2026 - 05/06/2026

LANCHE

SEGUNDA (01/06) TERÇA (02/06) QUARTA (03/06) QUINTA (04/06) SEXTA (05/06) SÁBADO DIA (06/06)

CUSCUZ C/ CARNE 
MOIDA+MELÃO+SUCO

PÃO PIZZA MISTO+SUCO BOLO DE FUBA+ SUCO+ BANANA CROISSANT DE FRANGO+SUCO
SANDUICHE 

MISTO+MELANCIA+SUCO
EMPADA DE FRANGO + 

SUCO

ALMOÇO

MIX DE FOLHAS C/ LARANJA, 
LEGUMES TRIO NORDESTINO, 
FILE DE FRANGO ACEBOLADO, 
ESCONDIDINHO DE CARNE DE 

SOL, ARROZ C/ AÇFRÃO, FEIJÃO 
C/ LEGUMES, FAROFA DE 
CEBOLA, PAÇOCA E SUCO.

ACELGA, TOMATE E PEPINO+ 
ABÓBORA AO FORNO+TORTA 

MADALENA DE CARNE+ CUBOS DE 
FRANGO AO MOLHO+ ARROZ 

REFOGADO+FEIJÃO 
PRETO+MACARRÃO PARAFUSO+ 

GEALTINA DE UVA+ SUCO.

ALFACE, CENOURA E TOMATE+ 
BATATA AO FORNO+ COPA LOMBO 

ASSADO+ STROGONOFF DE 
FRANGO+ ARROZ C/ 

AÇAFRÃO+FEIJÃO C/ LEGUMES+ 
PURE MISTO+BANANA 

PRATA+SUCO.

SALADA CRUA + BATATA, 
CENOURA E CHUCHU+ FILE DE 

FRANGO A MODA+ ALMONDEGAS 
AO SUGO+ARROZ BRANCO+ FEIJÃO 

PRETO+ FAROFA DE CUSCUZ 
COLORIDA+TANGERINA+ SUCO.

ALMOÇO 
SELETIVIDADE

SALADA CRUA(SEM MOLHO), 
ISCA DE FRANGO GRELHADO, 
ARROZ BRANCO, FEIJÃO (SEM 

VERDURA E SEM MUITO CALDO

SALADA CRUA( SEM MOLHO) 
TORTA MADALENA+ CUBOS DE 

FRANGO+ ARROZ C/ 
ERVILHA+FEIJÃO PRETO( SEM 

VERDURA E SEM CALDO)

SALADA CRUA(SEM MOLHO), ISCA 
DE FRANGO GRELHADO, ARROZ 

BRANCO, FEIJÃO C/ LEGUMES (SEM 
VERDURA E SEM MUITO CALDO)

SALADA CRUA,(SEM MOLHO, BIFE 
ASSADO, ARROZ BRANCO, FEIJÃO 

PRETO(SEM VERDURA E SEM 
MUITO CALDO)

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAÇÃO



APLICAÇÃO
CARDÁPIO DO PROJETO MENSAL: 08/06/2026 - 12/06/2026

LANCHE

SEGUNDA (08/06) TERÇA (09/06) QUARTA (10/06) QUINTA (11/06) SEXTA (12/06)

BOLO DE FUBA + BANANA 
PRATA+SUCO

CROISSANT DE FRANGO + SUCO  BISCOITO SALGADO+MELÃO+SUCO SANDUÍCHE DE QUEIJO+SUCO PÃO PIZZA MISTO+SUCO

ALMOÇO

SALADA CRUA+ BATATA AO 
FORNO+ FRANGO A DORE+ 

PANQUECA DE CARNE+ ARROZ 
REFOGADO+ FEIJÃO C/ 

LEGUMES+ MACARRÃO AO 
ALHO E ÓLEO+PUDIM DE 

BAUNILHA+SUCO

MIX DE FOLHAS C/ LARANJA+ 
LEGUMES TRIO NORDESTINO+ISCA 

DE CARNE AO MOLHO 
SHOYO+STROGONOFF DE FRANGO+ 

ARROZ C/ AÇAFRÃO+ FEIJÃO 
PRETO+PURE MISTO+ 

MELANCIA+SUCO

SALADA ACELGA, TOMATE E PEPINO, 
BATATA CENOURA E CHUCHU, 

EMPADÃO DE FRANGO, COPA LOMBO 
ASSADO, ARROZ C/ AÇAFRÃO, FEIJÃO 

C/ LEGUMES, FAROFA DE CUSCUZ 
COLORIDA, GOIABADA TABLETE, SUCO.

CENOURA,ALFACE E TOMATE; SALADA 
DE ABOBRINHA,ISCAS DE FRANGO 

ACEBOLADO, ALMONDEGAS AO 
SUGO, ARROZ C/ AÇAFRÃO, FEIJÃO 

PRETO, FAROFA SIMPLES, PUDIM DE 
BAUNILHA C/ PAÇOCA, SUCO.

ALMOÇO 
SELETIVIDADE

SALADA CRUA(SEM 
MOLHO),ISCAS DE CARNE 

ASSADAS, ARROZ BRANCO, 
FEIJÃO (SEM VERDURA E SEM 

MUITO CALDO

SALADA CRUA(SEM MOLHO),ISCAS 
DE FRANGO ASSADOS, ARROZ 

BRANCO, FEIJÃO CARIOCA(SEM 
VERDURA E SEM MUITO CALDO).

SALADA CRUA(SEM MOLHO, BIFE 
GRELHADO, ARROZ BRANCO, 

FEIJÃO(SEM VERDURA E SEM MUITO 
CALDO),

SALADA CRUA,(SEM MOLHO,FILÉ DE 
FRANGO GRELHADO, ARROZ BRANCO, 
FEIJÃO (SEM VERDURA E SEM MUITO 

CALDO).

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAÇÃO



APLICAÇÃO
CARDÁPIO DO PROJETO MENSAL: 15/06/2026- 18/06/2026

LANCHE

SEGUNDA (15/06) TERÇA (16/06) QUARTA (17/06) QUINTA (18/06) SEXTA (19/06) SÁBADO (20/06)

BOLO DE 
FUBA+TANGERINA+SU

CO 

SANDUICHE DE FRANGO 
C/ MILHO+BANANA 

PRATA+SUCO

PÃO PIZZA PRESUNTO E 
QUEIJO+SUCO

SANDUICHE DE 
HAMBURGUER+MELÃO+ SUCO

EMPADÃO DE FRANGO+SUCO BOLO DE TRIGO + SUCO

ALMOÇO

SALADA ACELGA, 
CENOURA E TOMATE,  

LEGUMES 
CHAPEADOS,ALMOND
EGAS AO SUGO, ISCA 

DE FRANGO 
ACEBOLADO, ARROZ 
BRANCO, FEIJÃO C/ 
LEGUMES, FAOFA 
SIMPLES, PAÇOCA, 

SUCO.

MIX DE FOLHAS C/ 
LARANJA, LEGUMES TRIO 
NORDESTINO, EMPADÃO 

DE FRANGO, ISCA DE 
CARNE AO MOLHO DE 

TOMATE, ARROZ C/ 
MILHO, FEIJÃO PRETO, 

PURE  MISTO, MELANCIA E 
SUCO.. 

SALADA DE ACELGA, 
TOMATE E PEPINO; 
BATATA AO FORNO, 

CUBOS DE FRANGO AO 
MOLHO, TORTA 

MADALENA DE CARNE, 
ARROZ C/ AÇAFRÃO, 

FEIJÃO C/ LEGUMES,PURE 
MISTO, PUDIM DE 

CHOCOLATE E SUCO. 

SALADA CRUA, CENOURA C/ 
CHUCHU, ESCONDIDINHO DE 

CARNE DE SOL, FRANGO 
EMPANADO, ARROZ C/ 

AÇAFRÃO, FEIJÃO PRETO, 
FAROFA DE CUSCUZ COLORIDA, 

GOIABADA TABLETE E SUCO..

ALMOÇO 
SELETIVIDAD

E

SALADA CRUA(SEM 
MOLHO),FRANGO 

GRELHADO, ARROZ 
REFOGADO,FEIJÃO(SE

M CALDO E 
VERDURAS)

SALADA CRUA(SEM 
MOLHO), ISCA DE FRANGO 
ASSADO, ARROZ BRANCO, 

FEIJÃO(SEM CALDO E 
VERDURA),

SALADA CRUA(SEM 
MOLHO), ISCAS DE CARNE 

ASSADAS , ARROZ 
REFOGADO,FEIJÃO (SEM 

CALDO E VERDURAS).

SALADA CRUA, , CUBOS DE 
FRANGO ASSADOS, ARROZ 

BRANCO, FEIJÃO (SEM CALDO E 
VERDURAS).

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAÇÃO



APLICAÇÃO
CARDÁPIO DO PROJETO MENSAL: 22/06/2026- 26/06/2026

LANCHE

SEGUNDA (22/06) TERÇA (23/06) QUARTA (24/06) QUINTA (25/06) SEXTA (26/06) SÁBADO

SANDUICHE 
MISTO+BANANA 

PARTA+SUCO
CROISSANT MISTO+SUCO

BOLO DE FUBA C/ CALDA DE 
GOIABADA+PIPOCA DOCE+SUCO

HOT DOG+SUCO
SANDUICHE DE 

FRANGO C/ 
MILHO+ SUCO 

ALMOÇO

SALADA DE 
ACELGA,CENOURA E 

TOMATE+ABOBORA AO 
FORNO, FILE DE FRANGO A 
MODA, ALMONDEGAS AO 

SUGO,ARROZ C/ CENOURA, 
FEIJÃO C/ LEGUMES, 

ESPAGUETE AO ALHO E 
ÓLEO, GELATINA DE 

CEREJA E SUCO.

ACELGA, TOMATE  E PEPINO+ 
BATATA AO FORNO+ FILE DE 
FRANGO A MODA, ISCA DE 
CARNE AO MOLHO SHOYO, 
ARROZ REFOGADO, FEIJÃO 

PRETO,FAROFA DE 
CUSCUZ,MELANCIA E SUCO.

SALADA CRUA; SALADA DE 
CENOURA C/ CHUCHU, FRANGO 

EMPANADO, ESCONDIDINHO 
CARNE DE SOL, ARROZ 

COLORIDO, FEIJÃO C/ LEGUMES, 
FAROFA SIMPLES, PAÇOCA E 

SUCO.

MIX DE FOLHAS C/ CENOURA, 
LEGUMES TRIO NORDESTINO, 
TORTA MADALENA DE CARNE, 

CUBOS DE FRANGO AO MOLHO, 
ARROZ CARIOCA, FEIJÃO PRETO, 

MACARRÃO PARAFUSO, 
BANANA PRATA E SUCO.

ALMOÇO 
SELETIVIDAD

E

SALADA CRUA(SEM 
MOLHO), FRANGO 
GRELHADO, ARROZ 

BRANCO, FEIJÃO(SEM 
CALDO E VERDURA

SALADA CRUA(SEM MOLHO), 
FRANGO GRELHADO, ARROZ 
BRANCO, FEIJÃO(SEM CALDO 

E VERDURA

SALADA CRUA(SEM MOLHO), 
ISCAS DE FRANGO ASSADAS, 

ARROZ REFOGADO,FEIJÃO (SEM 
CALDO E VERDURAS

SALADA CRUA(SEM MOLHO, 
FRANGO GRELHADO, ARROZ 

REFOGADO,FEIJÃO (SEM CALDO 
E VERDURAS

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAÇÃO



APLICAÇÃO
CARDÁPIO DO PROJETO MENSAL: 29/06/2026- 29/06/2026

LANCHE

SEGUNDA (29/06) TERÇA (/06) QUARTA (/06) QUINTA (/06) SEXTA (/06) SÁBADO

CROISSANT DE FRANGO+SUCO BOLO DE FUBA+SUCO 

ALMOÇO

SALADA DE ACELGA,PEPINO  E 
TOMATE, CENOURA C/ CHUCHU, 

FRANGO EMPANADO, 
ALMONDEGAS AO SUGO,ARROZ 
REFOGADO, FEIJÃO C/ LEGUMES, 

PURE MISTO, PAÇOCAE SUCO.

SALADA ACELGA, CENOURA E 
TOMATE,  LEGUMES 

CHAPEADOS,CARNE MOÍDA 
REFOGADA, ISCA DE FRANGO 
ACEBOLADO, ARROZ BRANCO, 

FEIJÃO C/ LEGUMES, FAOFA 
SIMPLES, PAÇOCA, SUCO.

ALMOÇO 
SELETIVIDAD

E

SALADA CRUA(SEM MOLHO), 
FRANGO GRELHADO, ARROZ 

BRANCO, FEIJÃO(SEM CALDO E 
VERDURA),

SALADA CRUA(SEM 
MOLHO),FRANGO GRELHADO, 
ARROZ REFOGADO,FEIJÃO(SEM 

CALDO E VERDURAS)

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAÇÃO


