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NOTA n21 17\03\2020 - Medidas de enfrentamento da pandemia do Corona virus

O Corona virus tem sido um risco eminente a salde publica mundial, e que comega a crescer
em numero de casos no Brasil. Esta doenga, transmitida por um virus por contato direto e por
superficies contaminadas, dentre outros, tem apresentado um nivel de letalidade baixo, mas
consideravel, principalmente entre maiores de 60 anos. Contudo, esta letalidade tem sido mais
controlada quando os servigos de saude sao suficientes para atender os que dele necessitam.

Assim, no seu combate é fundamental manter baixo o numero de doentes para ndo
sobrecarregar os servigos de saude e garantir o atendimento devido. Para isso, é essencial a ndo
aglomeragdo de pessoas no sentido de inibir a proliferagdo maciga do virus e conter picos no nimero de
casos.

Neste contexto, o Servico Integrado de Saude reafirma sua parceria interinstitucional entre
Universidade Federal de Pernambuco, Secretaria Municipal de Sadde do Recife e comunidade, ao
anunciar medidas conjuntas de combate a epidemia com a¢Ges de assisténcia, educagdo e comunicagdo
alinhadas aos planos institucionais no ambito federal, estadual e municipal. Sendo assim a gestdo do SIS
anuncia:

Esta suspensa a abertura de novos prontuarios (acolhimentos novos).

Estdo suspensas as atividades académicas de estagio e residéncia.

Estdo suspensas todas as atividades em grupo (terapéuticas e educativas).

Parte das atividades terapéuticas em grupo sera remanejada para atendimentos

individuais. Assim é fundamental entrar em contato com seu terapeuta para

esclarecimentos.

5. As atividades terapéuticas individuais serdo mantidas, mas apenas para demanda
programada e agendada.

6. Erecomendado aos usudrios maiores de 60 anos e gestantes ndo virem ao SIS.

7. E recomendado que fiquem em casa as pessoas que ndo tenham demanda urgente para
ofertas no sis (assim é importante se comunicar com seu terapeuta).

8. E recomendado aos usudrios tomarem maiores cuidados com relagdo a alimentacio,
estresse e a higiene pessoal, como também evitar exposicdo a lugares com grande
circulagdo de pessoas.

9. Em caso de sintomas como tosse, febre e dor de cabega, com manifestacdes leves, é
recomendado repouso e isolamento. Em caso de piora e sintomas respiratérios como falta
de ar, os servigos de saude deverdo ser procurados.

10. E recomendado o acesso a uma comunicacdo segura, baseada em fontes oficiais. Assim, é
preciso ter cuidado com a propagacdo de informagdes falsas. Neste sentido, fica
estabelecida a Radio Aconchego 88.5 FM como um dos veiculos legitimos dos SIS para
acompanhamento e informagdes.
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