Prova de Lingua Inglesa -
Mestrado - Nutricao

Em virtude da seguranca do
sistema, questoes e alternativas
podem variar entre diferentes
candidatos. Atentar para o
conteddo da questao ao invés da

alternativa.

Q1

A. Herbal products

B. Influenza

C. Covid-19

D. Nutrional Supplements
Section: PPG_Nutricao_Doutorado_2022 Texto Question Type: Multiple Choice (Radiobutton) QD 504
v/ Correct Marks: 0.625/ 0.625 Time Taken: 5:4 Mnutes
Q: 2 Observando os cenarios metodologicos do texto lido, pode-se afirmar que a seguinte informacéo relaciona-se com a seguinte

dimensao do artigo:

"The findings of our study revealed a significant increase in intake and the frequency of consumption of nutritional supplements
and herbal products during the COVID-19 pandemic period than before the COVID-19 pandemic. Social media and the Internet
(29.7%) and relatives or friends (14.7%) were the main motivators for the participants to try herbal products. The majority of the
participants reported using zinc (72.9%), vitamin C (56.0%), garlic (Allium sativum) (53.8%), and cinnamon (52.0%) during the

COVID-19 pandemic period."

A. Objectives
B. Methods
C. Results

D. Conclusion

Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton) QID: 505
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v/ Correct Merks: 0.625/ 0.625 Time Taken: 36 Seconds

Q3 Observando os cenarios metodolégicos do texto lido, pode-se afirmar que a seguinte informagéo relaciona-se com a seguinte

dimensao do artigo:

the findings of our study demonstrated that the intake of nutritional supplements and herbal products increased
among the general population in Saudi Arabia during the COVID-19 pandemic period to protect them from the
disease. In addition, the intake of nutritional supplements and herbal products should be evidence-based to

ensure patient safety.

A. Objectives
B. Methods
C. Results

D. Conclusion

Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton) QID: 506

v/ Correct Marks: 0.625/0.625 Time Taken: 1:8 Mnutes

Q4 Observando os cenarios metodolégicos do texto lido, pode-se afirmar que a seguinte informagao relaciona-se com a seguinte

dimensao do artigo:

This study aimed to assess the Saudi population's beliefs regarding the consumption of nutritional supplements and herbal

products for the prevention and treatment of COVID-19 in Riyadh.

A. Objectives
B. Methods
C. Restlts

D. Conclusion

Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton) QD: 507

v Correct Marks: 0.625/ 0.625 Time Taken: 47 Seconds

Q5 Observando os cenarios metodolégicos do texto lido, pode-se afirmar que a seguinte informagéo relaciona-se com a seguinte
dimensao do artigo:

A cross-sectional study that included 1460 participants aged between 12 and 86 years was conducted in Riyadh, Saudi Arabia,
between October 01, 2020, and October 30, 2020, via an online survey using a questionnaire. The questionnaire was uploaded
as a Google Doc file on Google Drive, and a link to the survey was distributed to respondents via social media platforms (Twitter,
WhatsApp, and Instagram). The survey instrument included 30 questions, including sociodemographic characteristics and the

use of nutritional supplements and herbal products.

A. Obijectives

(V YarAs 3 B. Methods
C. Resllts

D. Conclusion

Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton) QD: 508

v/ Correct Merks: 0.625/ 0.625 Timme Taken: 1:45 Mnutes

Q: 6 De acordo com o texto, um outro vocabulo tem um significado aproximado a "LOCKDOWN":

A. Outbreak
B. attempts

C. Curfew

D. Moreover

Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton) QD: 509



v/ Correct Merks: 0.625/ 0.625 Timme Taken: 2:46 Mnutes

Q7 A data de 18 de novembro de 2020 refere-se a:

A. 350 mil casos de Covid-19 e 5.000 mortes registradas até aquela data.

B. 350 mil casos de Covid-19 registrados até aquela data

C. O primeiro caso oficial de COVID-19 na Arabia Saudita

D. Inicio do processo de vacinagdo

QD: 510

Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton)

v/ Correct Merks: 0.625/ 0.625 Timme Taken: 3:40 Mnutes

Q: 8 Sobre o instrumento utilizado no estudo, pode-se afirmar, exceto que:

A. Foram utilizados formulario Google para preenchimento das informagdes

B. O questionario estava disponivel online entre 1° de outubro e 30 de outubro de 2020

C. O questionario foi elaborado nos idiomas arabe e inglés
D. A segunda segéo da pesquisa avaliou os suplementos nutricionais e produtos fitoterapicos em termos de uso,
tipo, fonte de informagao e crenca nos efeitos protetores dos suplementos nutricionais e produtos
fitoterapicos contra COVID-19.

QD: 511

Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton)

v/ Correct Marks: 0.625/0.625 Time Taken: 2:24 Minutes

Q9 Observe as seguintes assertivas sobre os participantes do estudo:

|. Mulheres participaram do estudo em tela, sendo maior percentagem em comparagéo aos homens

II. O grau de instrucdo foi analisado no estudo
ll. O estudo também perguntou se o participante havia se contaminado com o COVID-19

Séo corretas as seguintes:

A. Apenasliell
B. Todas sao corretas
C. lell

D. Apenasli

QD: 512

Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton)

v/ Correct Marks: 0.625/ 0.625 Time Taken: 45 Seconds

Q: 10 Sobre o uso de suplementos nutricionais e produtos fitoterapicos durante a pandemia de COVID-19, pode-se afirmar que:

A. Diminuiu em virtude do medo e das fake news
B. Foi amplamente encorajado pelas autoridades sanitarias do pais.

C. Aumentou consideravelmente em virtude de varios fatores, dentre estes, a internet e redes sociais
D. O estudo ndo conseguiu chegar a um panorama claro a partir da amostragem estudada

Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton) QD: 513



Marks: 0.625/ 0.625 Time Taken: 34 Seconds

v/ Correct
Q11 Entre os suplementos e vitaminas usados pelos sujeitos analisados, pode-se citar, exceto:
A. Zinco
B. Alho
C. Vitamina C
D. Manjericdo
Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton) QD 514
v Correct Marks: 0.625/ 0.625 Time Taken: 2:20 Minutes
Q: 12 Sobre o papel da Vitamina C e sua preferéncia entre os sujeitos, o texto categoriza que:

A. A vitamina C é uma dos suplementos de maior acesso a populagdo em geral, além do fato de ser
financeiramente acessivel ao todos os publicos na Arabia Saudita

B. A Vitamina C sempre é recomendada por médicos e profissionais da saude, sendo o medicamento No 1 em
casos de gripes e viroses.

C. A vitamina C é uma das vitaminas mais comumente usadas em diferentes populagdes devido ao seu papel
crucial na imunidade inata (inespecffica) e adquirida (especifica).

D. Houve uma distribuigdo massiva de Vitamina C pelos 6rgdo governamentais como estratégia de prevengao

ao COVID-19
Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton) QD 515
v/ Correct Marks: 0.625/ 0.625 Time Taken: 3:28 Mnutes
Q: 13 De acordo com o texto, a deficiéncia em selénio pode provocar:
A. Diminui¢do da resposta imunolégica

B. Infeccdes respiratorias em idosos

C. Aumento de Doengas Inflamatorias

D. Doengas auto-imunes
Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton) QD 516
v/ Correct Merks: 0.625/ 0.625 Timme Taken: 4:14 Minutes
Q14 Sobre as limitagdes do estudo, os autores afirmam o seguinte, exceto:

A. O pequeno tamanho da amostra e o desenho transversal da pesquisa ndo podem sugerir qualquer relagéo
causal entre as variaveis do estudo.

B. O uso de uma pesquisa online para coleta de dados pode ter levado a relatérios incorretos de dados e pode
ter excluido algumas populagdes vulneraveis
C. Estudos prospectivos em pequena e micro escala séo necessarios para determinar o valor preditivo exato
desses achados.
D. A distorgéo na distribuicdo geografica dos participantes, que eram todos de Ryadh

Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton) QD 517
v/ Correct Marks: 0.625/0.625 Time Taken: 44 Seconds
Q: 15 Os maiores motivadores para uso de suplementos e produtos fitoterapicos durante a pandemia do COVID-19 no contexto em
tela foram:
A. Internet, redes sociais, parentes ou amigos

B. Meédicos, profissionais de salde e campanhas do governo

C. Programas televisivos, livros, jornais populares

D. Lideres religiosos, idosos ou chefes comunitarios

QD 518

Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton)



v/ Correct Merks: 0.625/ 0.625 Time Taken: 1:28 Mnutes

Q: 16 Sobre o texto lido, pode-se afirmar o seguinte, exceto:

A. Houve um aumento significativo do uso de suplementos e fitoterapicos durante a pandemia em comparagéo a
periodos anteriores

B. Que a internet desempenhou um papel fundamental para uso de suplementos e fitoterapicos durante a
pandemia.

C. Que a Vitamina C encontra-se entre os suplementos preferidos pela populacéo analisada

D. O estudo concluiu que ndo é aconselhavel o uso de suplementos e fitoterapicos

Section: PPG_Nutricao_Doutorado_Questoes Question Type: Multiple Choice (Radiobutton) QD: 519
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