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EMENTA 

Investigação sobre as tendências da educação em saúde no contexto do processo de cuidar 

do ser humano, da família e da comunidade, enfatizando o pensamento dialético das 

diferentes culturas, facilitando a ação do ser individual e coletivo visando à interdependência.  

 

OBJETIVOS  

- Analisar as tendências da educação em saúde durante a evolução histórica; 

- Correlacionar a educação em saúde como processo de cuidar; 

- Refletir a dialética do pensar e do fazer na ação individual e coletiva; 

- Descrever a sistematização do cuidar, nos diversos cenários embasados em diferentes 

modelos teóricos. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

- Evolução histórica da educação em saúde e sua influência no processo de cuidar: conceitos, 

tendências e paradigmas. 

- Aspectos teóricos da educação em saúde: construção do conhecimento e sua influência no 

processo saúde-doença e no auto cuidado.  

- Educação em saúde no processo de cuidar do ser humano, da família e comunidade. 

- Reflexão do pensamento dialético: o pensar e o fazer na ação do ser individual e coletivo 

visando à interdependência. 

- Modelos teóricos/teorias: sistematização do conhecimento que melhor atendam às 

necessidades das enfermeiras investigadoras na busca de melhores estratégias de 

intervenção, interação e cuidado nos diversos cenários. 
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