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Resumo:

O acolhimento institucional ¢ uma medida socioprotetiva a crianca em situagdo de
ameaga dos seus direitos, e a qualidade do cuidado ofertado nestes espacos ¢ fundamental
para minimizacdo das injurias sofridas. O cuidador ¢ a figura promotora do
desenvolvimento fisico e socioemocional da crianga, responsavel por ofertar desde
cuidados bdsicos, como alimentacdo e higiene, at¢ o fortalecimento da identidade do
acolhido. O enfermeiro pode apoiar o trabalho destes profissionais e melhorar a qualidade
do cuidado as criangas. Ao utilizar tecnologias educacionais adequadas para mediar
processos de educagdo em saude, é possivel estabelecer de forma horizontal e dialogica a
constru¢do do conhecimento e as praticas cotidianas almejadas. Essa pesquisa objetivou
avaliar uma cartilha educativa desenvolvida para cuidadores sobre o cuidado com
criancas em acolhimento institucional. Trata-se de um estudo metodoldgico em
instituicdes de acolhimento municipais do Recife, com cuidadores de criangas de zero a
seis anos de idade. O desenvolvimento e avaliagdo da tecnologia educacional seguiu trés
etapas: 1) desenvolvimento da cartilha, a partir do diagnostico situacional da necessidade
dos cuidadores, mediante entrevista com 77 participantes, que definiram o contetido da
tecnologia; 2) avaliacdo da avaliacdo de conteudo e aparéncia com 15 juizes especialistas;
e 3) analise semantica com 16 participantes do publico-alvo, os cuidadores. A analise dos
dados da primeira etapa se deu por frequéncia relativa e absoluta para varidveis
categoricas, para as continuas, medidas de tendéncia central e dispersdo. Para a avalia¢do
de conteudo e aparéncia foi adotado o Indice de Validagdo de Conteudo (IVC) ¢ o teste
binomial, sendo desejavel um valor igual ou superior a 80%. Na analise semantica foi
considerada frequéncia de adequagdo de 70% pelo publico alvo. Ao final de todas estas
etapas, foi elaborada a versdo final da tecnologia educacional. O projeto foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Pernambuco. Na primeira
etapa da pesquisa, os cuidadores indicaram cartilha como formato da tecnologia,
contendo os seguintes conteudos: traqueostomia, primeiros socorros € violéncia. A
cartilha foi construida contendo os temas primeiros socorros, traqueostomia e violéncia
sexual, indicados pelos cuidadores, a partir da leitura de manuais, protocolos do
Ministério da Satde e literatura cientifica. A formatacdo foi realizada por um designer
grafico. As necessidades mais prevalentes dos cuidadores foram: primeiros socorros,
traqueostomia e violéncia sexual. A cartilha foi considerada adequada, quanto ao



conteido e a aparéncia, com IVC maior que 80% para todos os temas, por juizes
especialistas, enfermeiros, psicélogos e designers. Na andlise semantica obteve-se indice
de concordancia de 100%. A cartilha foi considerada adequada, quanto ao conteudo,
aparéncia e compreensivel na analise semantica para auxiliar os cuidadores no cuidado
com criancas em acolhimento institucional. Apresenta potencial impacto social e na
pratica de educagdo em saude realizada por enfermeiros, por contribuir com os cuidados
efetivos as criangas acolhidas e com a formagao continuada de cuidadores nas instituigdes
de acolhimento.
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Abstract:

Institutional care is a socioprotective measure for children in situations where their rights
are threatened, and the quality of care provided in these spaces is essential to minimize
the harm suffered. The caregiver is the figure who promotes the physical and
socioemotional development of the child, responsible for providing everything from basic
care, such as food and hygiene, to strengthening the identity of the person being cared for.
Nurses can support the work of these professionals and improve the quality of care for
children. By using appropriate educational technologies to mediate health education
processes, it is possible to establish the construction of knowledge and the desired daily
practices in a horizontal and dialogical way. This research aimed to evaluate an
educational booklet developed for caregivers about caring for children in institutional
care. This is a methodological study in municipal care institutions in Recife, with
caregivers of children aged zero to six years old. The development and evaluation of the
educational technology followed three stages: 1) development of the booklet, based on
the situational diagnosis of the caregivers' needs, through interviews with 77 participants,
who defined the content of the technology; 2) evaluation of the content and appearance
with 15 expert judges; and 3) semantic analysis with 16 participants from the target
audience, the caregivers. The analysis of the data from the first stage was carried out by
relative and absolute frequency for categorical variables, and for continuous variables,
measures of central tendency and dispersion. To evaluate the content and appearance, the
Content Validation Index (CVI) and the binomial test were used, with a value equal to or
greater than 80% being desirable. In the semantic analysis, a frequency of suitability of
70% by the target audience was considered. At the end of all these stages, the final
version of the educational technology was prepared. The project was approved by the
Research Ethics Committee of the Federal University of Pernambuco. In the first stage of
the research, caregivers indicated a booklet as the format of the technology, containing
the following content: tracheostomy, first aid and violence. The booklet was created
containing the topics of first aid, tracheostomy and sexual violence, indicated by the
caregivers, based on reading manuals, protocols of the Ministry of Health and scientific
literature. The formatting was carried out by a graphic designer. The most prevalent needs
of the caregivers were: first aid, tracheostomy and sexual violence. The booklet was
considered adequate in terms of content and appearance, with a CVI greater than 80% for
all topics, by expert judges, nurses, psychologists and designers. In the semantic analysis,



an agreement rate of 100% was obtained. The booklet was considered adequate in terms
of content, appearance and comprehensible in the semantic analysis to assist caregivers in
caring for children in institutional care. It has a potential social impact and impact on the
practice of health education carried out by nurses, as it contributes to effective care for
children in care and to the ongoing training of caregivers in care institutions.
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