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EMENTA: Apresentar e discutir principios tedricos e praticos da ergonomia. Debater aspectos
histéricos, definicdes, énfases e temas atuais da ergonomia.

OBJETIVOS: Discutir conceitos, aplicacées e métodos da Ergonomia e subsidiar o aluno para o
desenvolvimento da pesquisa e da revisdo da literatura, visando a identificacdo das
bases tedricas e/ou metodoldgicas.

CONTEL’JDO’ Aula 01 — Introdug3o a Ergonomia; Programa e plano de aula.

PROGRAMATICO:

Aula 02 — Estruturacdo da pesquisa a ser desenvolvida.

Aula 03 — Apresentacdo e discussdo sobre a pesquisa dos alunos.

Aula 04 — Apresentacgado e discussao sobre a pesquisa dos alunos; Contextualizando
uma pesquisa cientifica.

[Aula 05 — Revisdo Sistematica da Literatura (RSL), Parte 1.

Aula 06 — Metodologias, métodos e técnicas em Ergonomia: 1) Métodos e técnicas em
ergonomia; 2) Intervengao Ergonomizadora (IE).

Aula 07 — Metodologias, métodos e técnicas em Ergonomia: 3) Andlise Ergonémica do
Trabalho (AET); 4) Andlise Macroergonémica do Trabalho (AMT).

Aula 08 — Metodologias, métodos e técnicas em Ergonomia: 5) Metodologia
Ergonbmica para o Ambiente Construido (MEAC); 6) Avaliacdo Pés-Ocupacdo (APO).
Discussao sobre as metodologias apresentadas.

Aula 09 — Metodologias, métodos e técnicas em Ergonomia: 7) Técnicas Analiticas; 8)
Técnicas de registro e analise de posturas; 9) Técnica da Constelacdo de Atributos; 10)
Walkthrough e Wayshowing.

Aula 10 — Metodologias, métodos e técnicas em Ergonomia: 11) Mapa
comportamental e Poema dos desejos; 12) Mapeamento visual, Mapas mental e
cognitivo e Selecdo visual; 13) Entrevista e Questionario; 14) Matriz de descobertas e
Observacdo incorporada.

Aula 11 — Metodologias, métodos e técnicas em Ergonomia: 15) Método de avaliacdo
semantica do produto; 16) Escala de satisfagao e preferéncia; 17) Andlise de contetdo.
[Aula 12 — Revisdo Sistematica da Literatura (RSL), Parte 2; Estrutura de um artigo

cientifico.




Aula 13 — Discussdo sobre o artigo cientifico; Apresentagao e discussdo sobre a
evolucdo da pesquisa.

Aula 14 — Assessoramento.

Aula 15 — Entrega, apresentacdo e discussao do artigo cientifico.

METODOLOGIA:

Para atingir os objetivos, teremos: aulas expositivas; seminarios e discussées; leitura e
producdo de textos; assessoramento.

Objeto de estudo: pesquisas dos alunos.

AVALIACAO: 12 nota — Semindrio sobre Metodologias em Ergonomia [10 pontos].
22 nota — Artigo cientifico — A aplicacdo da Ergonomia na pesquisa em andamento ou
uma Revisdo Sistematica da Literatura [10 pontos].
Obs.: A nota final serd a média das duas notas.
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