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CO102 TURISMO E LAZER 2 0 2 30 
    PRÉ-REQUISITOS 

 
    CÓ-REQUISITOS 

 

   EMENTA 
Tempo Livre e Lazer: Conceituação. Impacto, Formas Alternativas e Desenvovlvimento Sustentável do Turismo e Lazer. 
Condiocionantes do Turismo na Sociedade Contemporânea: Turismo como opção de Lazer. Classificação do tempo 
Livre. A importância do lazer para a civilização humana. As funções do Lazer. 

   CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
1. TURISMO, TEMPO LIVRE E LAZER 
1.1 Conceitos e definições 
2. TURISMO EM VÁRIAS DISCIPLINAS 
2.1 Ênfase econômica, humanística e sociológica 
3. TURISTA, VISITANTE E EXCURSIONISTA: Classificação 
4. IMPACTO DO DESENVOLVIMENTO DO TURISMO E LAZER 
4.1 Impactos econômicos, ambientais e socioeconômicos 
5. DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL DO TURISMO ATRAVÉS DO LAZER 
6. FORMAS ALTERNATIVAS DE LAZER NO TURISMO 
6.1 Turismo de aventura 
6.2 Turismo ambiental / Ecoturismo 
6.3 Turismo rural 
6.4 Turismo comercial 
6.5 Turismo recreativo 
6.6 Turismo cultural 
6.7 Turismo histórico 
6.8 Outras formas 
7. CONDIONANTES DO TURISMO NA SOCIEDADE COMTEMPORÂNEA 
7.1 Turismo X Lazer 
7.2 Tempo Livre 
7.3 Motivos da viagem 
7.3.1 Motivos de deficiência (sair de) 
7.3.2 Motivos de excesso (ir para) 
7.4 Fatores determinantes da viagem 
8. TEMPO LIVRE E ATIVIDADE DE LAZER: Funções 
9. A IMPORTÂNCIA DO LAZER PARA A CIVILIZAÇÃO HUMANA 
9.1 Classificação das atividades de lazer e dos equipamentos 
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