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CAMINHOS DO CUIDADO 15 30 2.0 45 -.

Pré-requisitos

Não há Pré-Requisito
para esse
Componente
Curricular.

Co-Requisitos

Não há Co-Requisito
para esse Componente
Curricular.

Requisitos
C.H.

Não há
Requisi
to de
Carga
Horária
para
esse
Compo
nente
Curricu
lar.

EMENTA

Integração do aprendizado cognitivo e técnico dos estudantes às experiências pessoais
de cuidado à saúde. Reflexão acerca das experiências de auto-cuidado do estudante e
produção de caminhos de cuidado saudáveis, integrativos e singulares, além de
acompanhamento deste cuidado ao longo do curso. A disciplina comporta momentos de
atividades teóricas e práticas. As atividades práticas serão em pequenos grupos e
individuais com foco no desenvolvimento da experiência de auto-cuidado e produção de
caminhos de cuidado.
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

1. Epistemologia e paradigmas do conhecimento e da ciência “para uma vida decente”.
2. Conceito de cuidado à saúde e autocuidado.
3. Racionalidades médicas e práticas integrativas em saúde.
4. Reintegração da mente, corpo, social e espiritual.
5. A ordem simbólica e a reintegração do cuidado à saúde.



BIBLIOGRAFIA BÁSICA
Conhecimento prudente para uma vida decente: Um discurso sobre as ciências' revisitado– 26 abril 2018
Edição Português por Boaventura de Sousa Santos (Compilador)

UM DISCURSO SOBRE AS CIÊNCIAS1 SANTOS, Boaventura de Sousa. Um discurso sobre as ciências.
4ª edição. São Paulo: Cortez, 2006,

Cuidado: tecnologia ou sabedoria prática. José Ricardo de C. M. Ayres
O CONCEITO DE CUIDADO À SAÚDE - RI UFBA. https://repositorio.ufba.br › bitstream de MCC Cruz

NEVES, E.P. Reflexões acerca dos conceitos auto-cuidado e competência/poder para o auto-cuidado. Rev.
Esc. Enf. USP, São Paulo, 2/(3):235-241, dez. 1987.

LUZ, Madel Terezinha; BARROS, Nelson Filice de. Racionalidades Médicas e Práticas integrativas em
saúde: estudos teóricos e empíricos. Rio de Janeiro: Cepesc / Ims / Uerj / Abrasco, 2012. 360 p.

CORPO, MENTE E EMOÇÕES: Referenciais Teóricos da Psicossomática Marina Zuanazzi Cruz1 Alfredo
Pereira Júnior

CONCEITO MENTE E CORPO ATRAVÉS DA HISTÓRIA Maria da Graça de Castro * Tânia M. Ramos
Andrade # Marisa C. Muller ¶

A família como ordem simbólica. Cynthia Andersen Sarti1Escola Paulista de Medicina - UNIFESP

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COLETÂNEA – A Ordem Simbólica No Séc. XXI Não É Mais O Que Era. Coletânea de textos do VIII
Congresso da Associação Mundial de Psicanalise AUTOR: Angelina Harari

Convite à Filosofia de Marilena Chauí - Ed. Ática, São Paulo, 2000.

Determinantes culturais da saúde: uma abordagem para a promoção de equidade. Juan Carlos Aneiros
Fernandez

DEPARTAMENTO A QUE PERTENCE O COMPONENTE HOMOLOGADO PELO COLEGIADO DE CURSO
Saúde Coletiva
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ÁREA

https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Boaventura+de+Sousa+Santos&text=Boaventura+de+Sousa+Santos&sort=relevancerank&search-alias=stripbooks
https://repositorio.ufba.br/ri/bitstream/ri/10398/1/2222222.pdf
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