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ATIVIDADES COMPLEMENTARES 
Tabela de carga-horária para integralização de carga horária livre 

 
Nome:___________________________________________________________________________________________ 

CPF:_________________________ 

 

ATIVIDADE CARGA HORÁRIA 
C.H. 

aluno 

P
ES

Q
U

IS
A

 

Projeto de Iniciação à docência 60h  

Projeto de Iniciação científica 60h  

Conferências, Congressos, Seminários, Minicursos, Oficinas, 
etc. (ministrante) 

30h ou de acordo com C.H. do 
evento (quando inferior às 30h) 

 

Conferências, Congressos, Seminários, Minicursos, Oficinas, 
etc. (participante/ouvinte) 

15h ou ½ da C.H. do evento 
(quando inferior às 30h) 

 

Conferências, Congressos, Seminários, etc. (apresentação de 
trabalho_poster_individual) 

30h 
 

Conferências, Congressos, Seminários, etc. (apresentação de 
trabalho_poster_grupo) 

15h 
 

Conferências, Congressos, Seminários, etc. (apresentação de 
trabalho_oral_individual) 

45h 
 

Conferências, Congressos, Seminários, Minicursos, etc. 
(apresentação de trabalho_oral_até 3 pessoas) 

30h 
 

Conferências, Congressos, Seminários, Minicursos, etc. 
(apresentação de trabalho_oral_mais de 3 pessoas) 

15h 
 

Conferências, Congressos, Seminários, Minicursos, etc. 
(trabalho completo publicado em Anais_individual) 

60h 
 

Conferências, Congressos, Seminários, Minicursos, etc. 
(trabalho completo publicado em Anais_até 3 pessoas) 

30h 
 

Conferências, Congressos, Seminários, Minicursos, etc. 
(trabalho completo publicado em Anais_mais de 3 pessoas) 

15h 
 

Conferências, Congressos, Seminários, Minicursos, etc. 
(Resumo expandido publicado_individual) 

15h 
 

Publicação em periódico (individual) 60h  

Publicação em periódico (até 3 pessoas) 45h  

Publicação em periódico (mais de 3 pessoas) 30h  

Organização de eventos acadêmicos 15h  

EN
SI

N
O

 

Monitoria em disciplinas presenciais, oferecidas pela UFPE 
(bolsista ou voluntário) 

De acordo com C.H. da 
disciplina 

 

Monitoria em disciplinas a distância, oferecidas pela 
UFPE(bolsista ou voluntário) 

½ da C.H. da disciplina 
 

Disciplinas presenciais ou a distância, oferecidas pelo curso de 
LEG 

De acordo com C.H. da 
disciplina 

 

Disciplinas presenciais ou a distância, oferecidas em outros 
cursos da UFPE 

De acordo com C.H. da 
disciplina 

 

Disciplinas presenciais ou à distância, oferecidas por outras 
instituições de ensino, conveniadas com a UFPE 

½ da C.H. da disciplina 
 

EX TE N
S

Ã
O

 

Projetos de extensão BIA ou similar (bolsista ou voluntário) 
De acordo com C.H. do projeto 

de extensão 
 



Curso de Extensão oferecido pela UFPE de 90 a 180h  60h  

Curso de Extensão oferecido pela UFPE de 180 a 360h 120h  

Curso de Extensão oferecido pela UFPE de 360 a 540h 180h  

Curso de Extensão oferecido pela UFPE de 540 a 720h 240h  

Estágio não remunerado relacionado com a área de formação 
do curso 

A critério do Colegiado do curso 
 

Concursos (03 primeiras colocações) 
30h (se em grupo, dividir C.H. 

pelo quantitativo) 
 

Participação em exposições (expositor_individual) 30h  

Participação em exposições em grupo 15h  

Participação em exposições (monitor) 
De acordo com C.H. da 

participação como monitor no 
evento 

 

Trabalho voluntário em ONGs, relacionado com a área de 
formação do curso 

A critério do Colegiado do curso 
 

O
U

TR
A

S 

Outras atividades A critério do Colegiado do curso 

 

 
 

C.H. Total: _____________________ 
 


