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Pré-requisitos 
CIVL0206 - RESISTÊNCIA DOS 

MATERIAIS 2 
Co-requisitos CIVL0176 - CONSTRUÇÃO CIVIL 1 C.H. – 

EMENTA 

Princípios básicos do concreto armado: propriedades do concreto e aço, aderência e ancoragem, flexão simples e composta. 

Dimensionamento de laje. Cisalhamento e ações nas estruturas. Dimensionamento de vigas e pilares.  

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. Princípios básicos do concreto armado. 

 Introdução. 

 Viabilidade econômica do concreto armado. 

 Tipos de estruturas do concreto armado. 

2. Propriedades do concreto. 

 Massa específica. 

 Resistência aos esforços mecânicos: compressão, tração e cisalhamento e fendilhamento. 

 Deformações sob ação de carregamentos de curta e longa duração e retração. 

 Módulo de Elasticidade e Coeficiente de Poisson. 

3. Aços para concreto armado. 

 Tipos de Aços e suas funções. 

 Propriedades mecânicas e reológicas. 

 Aderência e ancoragem. 

4. Hipóteses de cálculo sobre flexão simples e composta. 

 Histórico. 

 Hipóteses básicas de cálculo. 

 Estudo das deformações e domínios. 

 Teoria da flexão. 

5. Lajes em concreto armado. 

 Introdução. 

 Introdução à teoria das placas. 

 Dimensionamento de lajes armadas em uma direção e em duas direções. 

 Verificação aos estados limites de utilização e último. 

 Verificação da capacidade resistente à flexão. 

 Tipos de ruptura. 

 Dimensionamento de Painéis de lajes. 

 Detalhamento. 

6. Cisalhamento: dimensionamento ao esforço cortante. 

 Introdução. 

 Tensões de cisalhamento e tensões principais. 

 Treliça de Mörsch. 

 Tensões últimas de cálculo. 

7. Vigas. 

 Dimensionamento de vigas com armadura simples e dupla à flexão simples. 

 Dimensionamento ao cisalhamento. 

 Verificação aos estados limites de utilização e último. 



 Verificação da capacidade resistente ao cisalhamento e à flexão de vigas pré-dimensionadas. 

 Tipos de ruptura. 

 Aderência e ancoragem. 

 Detalhamento. 

8. Pilares. 

 Introdução. 

 Verificação quanto ao grau de esbeltez. 

 Dimensionamento de pilares curtos, médios e esbeltos. 

 Avaliação da estabilidade dos pilares. 

 Detalhamento. 
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