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Conceito geral. Defini¢ao de protensdo. Aplicagdo. Sistemas de protensdo. Materiais (retrac@o, fluéncia e relaxago). Paredes
imediatas. Tragado dos cabos. Alongamento. Cdlculo de tensdes. Verificagdo nos estados limites tltimo e de servi¢o. Perdas
diferidas. Tensoes finais. Hiperestatico de protensdo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Conceito Geral - Defini¢do de Protensdo - Aplicacdo: Mecanica da fissurac@o; Vigas de concreto armado versus viga armada; Porque
protender; Como protender; Aplicacdo.

Sistemas de Protensdo. Materiais. ( retragdo, fluéncia e relaxagdo): Métodos de protensdo; Classificacdo dos sistemas de protensio;
Acos utilizados; Reologia do concreto e do ago.

Perdas Imediatas - Tragado dos Cabos. Alongamento: Perdas por atrito; Imposicdo sobre o tragado dos cabos (curvaturas,
recobrimentos); Zonas de introdu¢do das forcas de protensdo. Espacamentos; Tabelas de protensdo (alongamentos).
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