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RESUMO: Este projeto tem como objetivo estimular o senso crítico e reflexivo de acadêmicos dos cursos 

de Terapia Ocupacional e Fisioterapia sobre a classe profissional e realidade política que envolve essas 

profissões, para que tenham uma prática profissional pautada sobre a ética e cidadania. As sociedades 

contemporâneas necessitam, mais do que nunca, de cidadãos éticos, que possam desempenhar suas 

atividades profissionais com responsabilidade e empatia, capazes de realizar e promover atitudes 

humanizadoras. Para isso, é preciso desenvolver o senso ético, crítico e a reflexão, competências para 

pensar e agir, no sentido da transformação social. O projeto será desenvolvido junto à docentes e 

discentes de Terapia Ocupacional e Fisioterapia de Instituições de Ensino Superior, públicas e privadas. 

Tem como instituição parceira o Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da primeira 

região. Os participantes serão protagonistas em todo o desenvolvimento do projeto, envolvendo-se na 

identificação de demandas para as discussões, bem como, nas ações educativas/sociais, no processo de 

planejamento, avaliação e condução das ações programadas, que ocorrerão de forma presencial e 

virtual para facilitar a participação de pessoas de municípios mais distantes. Serão utilizadas TICs e 

metodologias participativas de ensino-aprendizagem, integrando-se ensino, extensão e pesquisa de 

caráter sócio-político-cultural, valorizando-se a ampliação do conhecimento, a reflexão-ação e a 

conscientização dos participantes.
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