
 

 

 

 

PROJETO DE EXTENSÃO 

ÁREA TEMÁTICA: EDUCAÇÃO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022-07 - EDITAL PIBEXC DE APOIO FINANCEIRO A PROGRAMAS E PROJETOS  DE EXTENSÃO 

COORDENADOR(A): Thiago de Sousa Araújo - Técnico Administrativo 

E-MAIL: thiago.sousaa@ufpe.br 

UNIDADE GERAL:  CAA 

UNIDADE DE ORIGEM:  Núcleo de Ciências da Vida 

INÍCIO DO PROJETO: 1/7/2022  FIM DO PROJETO: 1/1/2023 

CARGA HORÁRIA:  

LOCAL DE REALIZAÇÃO: Escola municipal ETI Reunidas Duque de Caxias, Caruaru-PE. 
 

OBSERVAÇÃO:  

 

 
 

RESUMO: Introdução: Doenças do Aparelho Circulatório, são as principais causas de morte no Brasil; 

em 2011, elas foram responsáveis por 28,6% das 1.170.498 mortes ocorridas no país, sendo a média 

anual de mortes apenas por parada cardíaca no Brasil maior que 200 mil pessoas. O Suporte Básico de 

Vida consiste em medidas essenciais que devem ser realizadas em indivíduos com parada 

cardiorrespiratória.  São essenciais  na fase inicial do atendimento de emergência, caracterizando-se 

pelo reconhecimento do colapso respiratório ou cardíaco e pela intervenção imediata, a qual engloba 

a abertura das vias aéreas, ventilação artificial, compressões torácicas e desfibrilação precoce. 

Objetivo: Capacitar adolescentes alfabetizados matriculados na escola municipal ETI Reunidas Duque 

de Caxias, em Caruaru-PE, quanto ao Suporte Básico de Vida, visando à promoção da saúde, 

minimização de risco de morte e complicações geradas pela PCR. Método: Através de ações educativas 

quinzenais, Aplicar-se-á avaliações prévias para se mensurar o grau de conhecimento do público-alvo, 

apresentações teóricas e oficinas de habilidades sobre: - compressão cardíaca, ventilação respiratória, 

uso do desfibrilador automático externo e atuação durante a obstrução de vias aéreas por corpo 

estranho serão ministradas, além de avaliação pós-testes para se mensurar o que ficou retido diante 

do conteúdo ministrado. Conclusão: Espera-se com este projeto, capacitar jovens, cidadãos, 

comprometidos com o bem coletivo tornando-os seguros e aptos para intervir diante uma urgência e 

emergência. Os discentes, será um a oportunidade única, para se colocar em prática tudo que se foi 

ministrado na academia com base nos pilares do Ensino, Pesquisa e Extensão.

 
 

 
População segura:  População segura: 
Capacitação de adolescentes em Suporte Básico 
de Vida (SBV) 


