
 

 

Resumo da Proposta: 

A doença de Parkinson (DP) faz parte das afecções do SNC, é descrita como sendo um distúrbio neurológico irrevesível, 

progressivo e crônico. Os sintomas motores são: tremor, rigidez, bradicinesia e disfunções posturais. O objetivo deste 

projeto é oferecer cuidados básicos em saúde bucal para pessoas com a doença de Parkinson do HC/UFPE e da 

associação de Parkinson de Pernambuco (ASP), como também orientações de higiene bucal para os familiares e 

cuidadores ajudarem os mesmos no domicílio. As pessoas com DP serão triadas sistematicamente durante sua consulta 

de rotina no Ambulatório de Neurologia do HC/UFPE, e após orientações de saúde bucal serão agendados para 

assistência odontológica no Ambulatório da clínica C (Curso de Odontologia da UFPE), como também receberemos a 

demanda espontânea da Associação de Parkinson de Pernambuco. Espera-se beneficiar o paciente minimizando seus 

sintomas, objetivando uma melhora da qualidade de vida e a autoestima através da saúde oral. 

 

Objetivo Geral: 

Promover a saúde bucal em pessoas com doença de Parkinson. 

 

Objetivos Específicos: 

a) Realizar exame clínico bucal; 

b) Executar raspagem e polimento coronário; 

c) Executar prevenção e controle da cárie dentária; 

d) Promover orientação sobre higienização bucal e de aparelhos protéticos; 

e) Confecção de aparelhos protéticos. 
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Abrangência: Recife 

Local de Realização: Atendimento Ambulatorial na Clínica C do curso de Odontologia UFPE e palestras educativas no 
serviço de assistência médica ao paciente com a Doença de Parkinson do HC/UFPE, 2º andar, sala 250e (ambulatório 
de Neurologia). 


