
PERÍODO: 1º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
AN233- BASES ANATÔMICAS APLICADAS À EDUCAÇÃO FÍSICA OBRIG 45 60 105 5.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: AN204 E AN205
AN204 - ANATOMIA FUNCIONAL
AN205- ANATOMIA 7
EMENTA: NOÇÕES GERAIS DOS TERMOS ANATÔMICOS, ESTUDOS DA ANATOMIA DOS ÓRGÃOS QUE CONSTITUEM OS SISTEMAS

ORGÂNICOS E DO APARELHO LOCOMOTOR EM PROFUNDIDADE.

BR263- BASES DE BIOFÍSICA E BIOQUÍMICA APLICADAS À
EDUCAÇÃO FÍSICA

OBRIG 30 30 60 3.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: A DISCIPLINA ABRANGERÁ O ESTUDO INTRODUTÓRIO DOS PROCESSOS FÍSICOS E QUÍMICOS CELULARES, OS SISTEMAS
PRODUTORES DE ENERGIA, AS PROPRIEDADES BIOQUÍMICAS DAS BIOMOLÉCULAS, O METABOLISMO PROTÉICO, GLICÍDICO
E LIPÍDICO E A INTEGRAÇÃO DOS SISTEMAS METABÓLICOS.

HE211- BIOLOGIA 1 OBRIG 15 30 45 2.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO MORFOLÓGICO SOB O PONTO DE VISTA CITOLÓGICO, HISTOLÓGICO E DO DESENVOLVIMENTO INICIAL.

EDF0088- EDUCAÇÃO FÍSICA E FILOSOFIA OBRIG 45 0 45 3.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: FL009 OU FL525
FL009- INTRODUCAO A FILOSOFIA
FL525- EDUCAÇÃO FÍSICA E FILOSOFIA
EMENTA: ESTUDO DO NASCIMENTO DA FILOSOFIA E ANÁLISE DO QUE É FILOSOFAR. COMPREENSÃO DOS QUATRO GRANDES

PENSAMENTOS FILOSÓFICOS OCIDENTAIS E SUAS INTERFACES COM A CONTEMPORANEIDADE E COMO TRABALHO DE
EDUCADOR FÍSICO. ESTUDO DAS PRINCIPAIS CORRENTES DE PENSAMENTO FILOSÓFICO CONTEMPORÂNEO COM ÊNFASE
NO MODO COMO ESTES RECOFIGURAM NOSSA FORMA DE LIDAR COM O CORPO.

EDF0041- FUNDAMENTOS METODOLÓGICOS DO ENSINO DA
GINÁSTICA

OBRIG 30 30 60 3.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: GINÁSTICA: ORIGEM E EVOLUÇÃO. ESTUDO DOS MOVIMENTOS HUMANOS NOS SEUS ASPECTOS FISIOLÓGICOS,
PSICOMOTORES E SOCIAIS; TÉCNICAS DE ELABORAÇÃO DE EXERCÍCIOS. FUNDAMENTOS DOS MOVIMENTOS GIMNICOS
PARA O EDUCANDO. PSICOMOTRICIDADE E ASPECTOS SÓCIO-CULTURAIS DO MOVIMENTO HUMANO METODOLOGIA DA
GINÁSTICA E SUAS DIVERSAS APLICAÇÕES NO ESPORTE, EDUCAÇÃO, SAÚDE E LAZER. MÉTODOS E SISTEMAS DO ENSINO
DA GINÁSTICA NA ESCOLA.

ED307- METODOLOGIA DO ENSINO DO BASQUETEBOL OBRIG 15 30 45 2.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DO BASQUETEBOL, ANÁLISE DOS SEUS DETERMINANTES HISTÓRICOS, SOCIAIS E CULTURAIS; DIMENSÕES E
FINALIDADES, SUA RELAÇÃO COM A CULTURA DE MOVIMENTO: SEUS FUNDAMENTOS TEÓRICOS E METODOLÓGICOS E SUAS
APLICAÇÕES NO CONTEXTO DA SAÚDE DO LAZER E DA EDUCAÇÃO. NORMAS BÁSICAS DE ELABORAÇÃO, COMPETIÇÃO E
REGULAMENTAÇÃO.

PERÍODO: 2º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
AM117- BASES ANTROPOLÓGICAS APLICADAS A EDUCAÇÃO
FÍSICA

OBRIG 45 0 45 3.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: CS010
CS010- ANTROPOLOGIA
EMENTA: CULTURA X NATUREZA. TÉCNICAS CORPORAIS. PERFORMANCE. CORPO COMO LÓCUS DE MANIFESTAÇÕES DA VIDA SOCIAL

E SUAS RELAÇÕES COM A EDUCAÇÃO E EDUCAÇÃO FÍSICA. ANTROPOLOGIA DO ESPORTE.

FF261- BASES FISIOLÓGICAS APLICADAS A EDUCAÇÃO FÍSICA OBRIG 30 30 60 3.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: AN233
AN233- BASES ANATÔMICAS APLICADAS À EDUCAÇÃO FÍSICA
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: A DISCIPLINA FISIOLOGIA TEM COMO OBJETIVO FORNECER, O CONHECIMENTO DAS CARACTERÍSTICAS FUNCIONAIS DOS
SISTEMAS QUE COMPÕEM O CORPO HUMANO, ABORDANDO OS DIFERENTES MECANISMOS HOMEOSTÁTICOS DE CONTROLE
E REGULAÇÃO DESSAS FUNÇÕES, ASSEGURANDO AO ALUNO EMBASAMENTO TEÓRICO E PRÁTICO INDISPENSÁVEL À SUA
FORMAÇÃO.

CS004- FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA OBRIG 60 0 60 4.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.
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PERÍODO: 2º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: A SOCIOLOGIA E OUTRAS CIÊNCIAS. MODELOS DE ANÁLISE SOCIOLÓGICA. O SOCIAL E A SOCIEDADE. CONCEITOS
SOCIOLÓGICOS BÁSICOS.

EDF0053- METODOLOGIA DO ENSINO DA DANÇA OBRIG 15 30 45 2.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: ED223
ED223- RITMICA 1
EMENTA: ESTUDO DOS DETERMINANTES SOCIAIS, HISTÓRICOS, POLÍTICOS E CULTURAIS DAS MODALIDADES DE DANÇA, SUAS

MANIFESTAÇÕES E RELAÇÕES COM A EDUCAÇÃO FÍSICA. A DANÇA COMO TEMA DA CULTURA DE MOVIMENTO E SUAS
APLICAÇÕES METODOLÓGICAS NOS CONTEXTOS DA EDUCAÇÃO, DO LAZER, DA SAÚDE E DO ESPORTE.

EDF0042- METODOLOGIA DO ENSINO DO ATLETISMO OBRIG 30 30 60 3.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: ED231 E ED232 E ED234
ED231 - ATLETISMO 1
ED232 - ATLETISMO 2
ED234- ATLETISMO 3
EMENTA: ESTUDO DO ATLETISMO ANÁLISE DOS SEUS DETERMINANTES HISTÓRICOS, SOCIAIS E CULTURAIS; DIMENSÕES E

FINALIDADES, SUA RELAÇÃO COM DA CULTURA DE MOVIMENTO: FUNDAMENTOS TEÓRICOS E METODOLÓGICOS E DAS
CORRIDAS, SALTOS, LANÇAMENTOS E ARREMESSOS, SUAS APLICAÇÕES NO CONTEXTO DA SAÚDE DO LAZER E DA
EDUCAÇÃO.

AP493- POLÍTICAS EDUCACIONAIS- ORGANIZAÇÃO E
FUNCIONAMENTO DA ESCOLA BÁSICA

OBRIG 60 0 60 4.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: AP203
AP203- ESTRUT E FUNC DO ENSINO 3
EMENTA: ESTUDO CRÍTICO DO SISTEMA EDUCACIONAL BRASILEIRO E SEUS DETERMINANTES HISTÓRICO-POLÍTICO E

SOCIAIS.PRINCÍPIOS, OBJETIVOS E CARACTERÍSTICAS DA EDUCAÇÃO BÁSICA E SUAS MODALIDADES, PROBLEMATIZADA
COMO DIREITO FUNDAMENTAL DA PESSOA HUMANA ENQUNATO LELMENTO DE REFLEXÃO E INTERVENÇÃO NO CONTEXTO
DA FORMAÇÃO DOCENTE.

PERÍODO: 3º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
EDF0011- CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO HUMANO OBRIG 15 30 45 2.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: AN233
AN233- BASES ANATÔMICAS APLICADAS À EDUCAÇÃO FÍSICA
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: ED294 OU MF222
ED294- CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO
MF222- CRESCIMENTO E DESENV HUMANO
EMENTA: ESTUDO DAS FASES CRÍTICAS E PADRÕES NORMAIS DE CRESCIMENTO FÍSICO; TENDÊNCIA SECULAR; ASSOCIAÇÃO ENTRE

O CRESCIMENTO, DESENVOLVIMENTO E ENVELHECIMENTO MOTOR; ANÁLISE DOS PADRÕES FUNDAMENTAIS DE
MOVIMENTO E O PAPEL DAS ATIVIDADES FÍSICAS NO PROCESSO EVOLUTIVO DO HOMEM.

TE707- DIDÁTICA OBRIG 60 0 60 4.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: TE201
TE201- DIDATICA 1
EMENTA: FUNDAMENTOS EPISTEMOLÓGICOS, SOCIOCULTURAIS, PSICOLÓGICOS E ÉTICO-POLÍTICOS DA PRÁTICA PEDAGÓGICA

DOCENTE E A SUA VINCULAÇÃO COM A PRÁTICA SOCIAL MAIS AMPLA; ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO PEDAGÓGICO
DOCENTE CENTRADO NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM, NA INVESTIGAÇÃO, NOS SUJEITOS DA PRÁTICA, E NA
RELAÇÃO COM UM DADO PROJETO EDUCATIVO E UMA DETERMINADA REALIDADE CONCRETA.

EDF0089- FISIOLOGIA DO ESFORÇO OBRIG 30 30 60 3.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: FF261
FF261- BASES FISIOLÓGICAS APLICADAS A EDUCAÇÃO FÍSICA
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: FF263
FF263- FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO
EMENTA: FONTES ENERGÉTICAS, RECUPERAÇÃO APÓS EXERCÍCIO, ADAPTAÇÕES CARDIOVASCULARES AO EXERCÍCIO, ADAPTAÇÕES

RESPIRATÓRIAS AO EXERCÍCIO, "SCUBA" E DESEMPENHO EM ALTITUDE, EQUILÍBRIO TÉRMICO E EXERCÍCIO, NUTRIÇÃO E
DESEMPENHO, APERFEIÇOAMENTO DA CAPACIDADE ENERGÉTICA, EXERCÍCIO E TREINAMENTO PARA O SEXO FEMININO;
EXERCÍCIO, IDADE E DOENÇA CARDIOVASCULARES E EFEITOS FISIOLÓGICOS DO TREINAMENTO FÍSICO.

PO492- FUNDAMENTOS PSICOLÓGICOS DA EDUCAÇÃO OBRIG 90 0 90 6.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DE TEORIAS PSICOLÓGICAS SOBRE O DESENVOLVIMENTO SÓCIO-AFETIVO E COGNITIVO E OS PROCESSOS DE
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PERÍODO: 3º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
ENSINO E DE APRENDIZAGEM NA INFÂNCIA, ADOLESCÊNCIA E VIDA ADULTA.PROBLEMATIZAÇÃO SOBRE AS RELAÇÕES
ENTRE PSICOLOGIA E EDUCAÇÃO.

EDF0056- METODOLOGIA DO ENSINO DAS PRÁTICAS LÚDICAS OBRIG 30 30 60 3.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DOS DETERMINANTES SOCIAIS, HISTÓRICOS, POLÍTICOS E CULTURAIS DAS PRÁTICAS LÚDICAS, SUAS
MANIFESTAÇÕES E RELAÇÕES COM A EDUCAÇÃO FÍSICA. AS PRÁTICAS LÚDICAS QUE ENVOLVEM O MOVIMENTO. O
COMPONENTE LÚDICO E O JOGO, APLICAÇÕES METODOLÓGICAS NOS CONTEXTOS DA EDUCAÇÃO, DO LAZER, DA SAÚDE E
DO ESPORTE. PLANEJAMENTO, CONTROLE E AVALIAÇÃO DE PROGRAMAS QUE ENVOLVAM AS PRÁTICAS LÚDICAS.

EDF0055- METODOLOGIA DO ENSINO DO HANDEBOL OBRIG 30 30 60 3.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DO HANDEBOL, ANÁLISE DOS SEUS DETERMINANTES HISTÓRICOS, SOCIAIS E CULTURAIS; DIMENSÕES E
FINALIDADES, SUA RELAÇÃO COM DA CULTURA DE MOVIMENTO: SEUS FUNDAMENTOS TEÓRICOS E METODOLÓGICOS E
SUAS APLICAÇÕES NO CONTEXTO DA SAÚDE DO LAZER E DA EDUCAÇÃO. NORMAS BÁSICAS DE ELABORAÇÃO COMPETIÇÃO
E REGULAMENTAÇÃO.

PERÍODO: 4º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
EDF0018- APRENDIZAGEM E CONTROLE MOTOR OBRIG 45 0 45 3.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: ED225
ED225- APRENDIZAGEM MOTORA
EMENTA: ANÁLISE DA APRENDIZAGEM E CONTROLE MOTOR COMO ÁREA DE CONHECIMENTO; ESTUDO DOS PROCESSOS DE

APRENDIZAGEM DO MOVIMENTO PARA O MOVIMENTO E PELO MOVIMENTO, RELACIONADAS COM AS DIVERSAS FAIXAS
ETÁRIAS E SUAS APLICAÇÕES NA EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTO.

AP492- GESTÃO EDUCACIONAL E GESTÃO ESCOLAR OBRIG 60 0 60 4.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: DISCUSSÃO E ANÁLISE DAS CONCEPÇÕES DE ORGANIZAÇÃO E GESTÃO ESCOLAR, NUMA COMPREENSÃO MAIS GERAL DA
CULTURA ORGANIZACIONAL NO QUE SE REFERE AO CONJUNTO DE FATORES SOCIAIS, CULTURAIS E PSICOLÓGICOS QUE
INFLUENCIAM OS MODOS DE AGIR DA ORGANIZAÇÃO COMO UM TODO E DO COMPORTAMENTO DAS PESSOAS EM
PARTICULAR.

TE752- METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA I OBRIG 90 0 90 6.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: DISCUSSÃO DAS CONCEPÇÕES DA EDUCAÇÃO FÍSICA COMO CAMPO DE CONHECIMENTO E COMO DISCIPLINA ESCOLAR.
ANÁLISE DA EDUCAÇÃO FÍSICA NO SISTEMA EDUCACIONAL BRASILEIRO. ESTUDO DOS FUNDAMENTOS TEÓRICOS QUE DÃO
SUPORTE À PRÁTICA DE ENSINO APRENDIZAGEM DA EDUCAÇÃO FÍSICA. ESTUDO DA AVALIAÇÃO E APRENDIZAGEM DA
EDUCAÇÃO FÍSICA.

EDF0058- METODOLOGIA DO ENSINO DA NATAÇÃO OBRIG 30 30 60 3.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DA NATAÇÃO COMO FENÔMENO SÓCIO-HISTÓRICO-POLÍTICO-CULTURAL. PRINCÍPIOS E MODALIDADES DA
NATAÇÃO, ASPECTOS TÉCNICOS E METODOLÓGICOS DO ENSINO DA NATAÇÃO NA ESCOLA NA PERSPECTIVA DO
DESPORTO, DO LAZER E DA SAÚDE. CONHECER OS NOÇÕES DE HIGIENE E SEGURANÇA DOS ESPAÇOS AQUÁTICOS.
APRENDIZAGEM INICIAL DOS QUATROS NADOS.

EDF0059- METODOLOGIA DO ENSINO DAS LUTAS OBRIG 15 30 45 2.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DAS LUTAS COMO FENÔMENO SÓCIO-HISTÓRICO-POLÍTICO-CULTURAL. PRINCÍPIOS E MODALIDADES DAS ARTES
MARCIAIS, ASPECTOS TÉCNICOS E METODOLÓGICOS NAS SUAS INTERVENÇÕES NOS CONTEXTOS DA EDUCAÇÃO, DA
SAÚDE DO LAZER E ESPORTE.

EDF0061- METODOLOGIA DO ENSINO DO FUTEBOL E FUTSAL OBRIG 30 30 60 3.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DO FUTEBOL E FUTSAL, ANÁLISE DOS SEUS DETERMINANTES HISTÓRICOS, SOCIAIS E CULTURAIS; DIMENSÕES E
FINALIDADES, SUA RELAÇÃO COM DA CULTURA DE MOVIMENTO: SEUS FUNDAMENTOS TEÓRICOS E METODOLÓGICOS E
SUAS APLICAÇÕES NO CONTEXTO DA SAÚDE DO LAZER E DA EDUCAÇÃO. NORMAS BÁSICAS DE ELABORAÇÃO COMPETIÇÃO
E REGULAMENTAÇÃO

EDF0057- MÉTODOS E TÉCNICAS DA PESQUISA EM EDUCAÇÃO
FÍSICA

OBRIG 30 30 60 3.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: ED292
ED292- MÉTODOS E TÉCNICAS DE PESQUISA
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PERÍODO: 4º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
EMENTA: A NATUREZA DA CIÊNCIA, TIPOS DE PESQUISA, IDEOLOGIA E CIÊNCIA, OS MÉTODOS E AS TÉCNICAS DO TRABALHO

CIENTÍFICO. ETAPAS E ELEMENTOS CONSTITUTIVOS. REVISÃO DOS CONTEÚDOS DE METODOLOGIA DA INVESTIGAÇÃO
CIENTÍFICA. ELABORAÇÃO DO PROJETO E PESQUISA NA ÁREA DA EDUCAÇÃO FÍSICA E ESPORTES.

PERÍODO: 5º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
EDF0065- ATIVIDADE FÍSICA E PROMOÇÃO DA SAÚDE NA ESCOLA OBRIG 15 30 45 2.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: EDF0060
EDF0060- HIGIENE E SOCORROS URGENTES NA ESCOLA
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: FORMAÇÃO INTEGRAL DO INDIVÍDUO. RELAÇÕES INTERSETORIAIS E INTERINSTITUCIONAIS DA EDUCAÇÃO FÍSICA E DA
SAÚDE. FORMAÇÃO DE PROFESSORES. ATITUDES SAUDÁVEIS COMO CONTEÚDO TRANSVERSAL DE APRENDIZAGEM NA
ESCOLA. AÇÃO INTERDISCIPLINAR EM SAÚDE ESCOLAR. PROMOÇÃO DA SAÚDE NA ESCOLA. RESPONSABILIDADE SOCIAL DA
ESCOLA NA PROMOÇÃO DA SAÚDE. NUTRIÇÃO, OBESIDADE/SOBREPESO, EDUCAÇÃO, ATIVIDADE FÍSICA, ESCOLA,
CULTURA,FORMAÇÃO INTEGRAL.

PO493- AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM OBRIG 60 0 60 4.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DA AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM ENQUANTO OBJETO DE REFLEXÃO DO CAMPO DA AVALIAÇÃO EDUCAIONAL. A
CONSTITUIÇÃO DE SEU CAMPO CONCEITUAL E PRAXIOLÓGICO, OS DIFERENTES ATRIBUTOS E MODOS DE CONCEBER E
PRATICAR A AVALIAÇÃO DAS APRENDIZAGENS DOS ALUNOS.

PO494- FUNDAMENTOS DA LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS -
LIBRAS

OBRIG 60 0 60 4.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: REFLEXÃO SOBRE OS ASPECTOS HISTÓRICOS DA INCLUSÃO DAS PESSOAS SURDAS NA SOCIEDADE EM GERAL E NA
ESCOLA; A LIBRAS COMO LÍNGUA DE COMUNICAÇÃO SOCIAL EM CONTEXTO DE COMUNICAÇÃO ENTRE PESSOAS SURDAS E
COMO SEGUNDA LÍNGUA. ESTRUTURA LINGÜÍSTICA E GRAMATICAL DA LIBRAS. ESPECIFICIDADES DA ESCRITA DO ALUNO
SURDO, NA PRODUÇÃO DE TEXTO EM LÍNGUA PORTUGUESA. O INTÉRPRETE E A INTERPRETAÇÃO COMO FATOR DE
INCLUSÃO E ACESSO EDUCACIONAL PARA OS ALUNOS SURDOS OU COM BAIXA AUDIÇÃO.

TE753- METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA II OBRIG 90 0 90 6.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: TE752
TE752- METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA I
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDOS DOS FUNDAMENTOS TEÓRICO- METODOLÓGICOS DA EDUCAÇÃO FÍSICA, ANÁLISE CRÍTICA DE ABRODAGEM DE
ENSINO-APRENDIZAGEM DA EDUCAÇÃO FÍSICA. REFLEXÕES SOBRE EDUCAÇÃO FÍSICA E CIDADANIA. ANÁLISE DE
RECURSOS DIDÁTICOS NO ENSINO-APRENDIZAGEM.

EDF0067- METODOLOGIA DO ENSINO DO VOLEIBOL OBRIG 30 30 60 3.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DO VOLEIBOL, ANÁLISE DOS SEUS DETERMINANTES HISTÓRICOS, SOCIAIS E CULTURAIS; DIMENSÕES E
FINALIDADES, SUA RELAÇÃO COM DA CULTURA DE MOVIMENTO: SEUS FUNDAMENTOS TEÓRICOS E METODOLÓGICOS E
SUAS APLICAÇÕES NO CONTEXTO DA SAÚDE DO LAZER E DA EDUCAÇÃO. NORMAS BÁSICAS DE ELABORAÇÃO COMPETIÇÃO
E INSERÇÃO NA ESCOLA.

EDF0062- PSICOLOGIA APLICADA À EDUCAÇÃO FÍSICA OBRIG 45 0 45 3.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: PO492
PO492- FUNDAMENTOS PSICOLÓGICOS DA EDUCAÇÃO
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: ED205
ED205- PSICOLOGIA DO ESPORTE
EMENTA: INTRODUÇÃO À PSICOLOGIA APLICADA À EDUCAÇÃO FÍSICA. DIFERENÇAS INDIVIDUAIS E COMPORTAMENTO ESPORTIVO.

MOTIVAÇÃO NO ESPORTE. INFLUÊNCIA SOCIAL E NO ESPORTE. DINÂMICA DOS GRUPOS ESPORTIVOS. SAÚDE PSICOLÓGICA
DO ATLETA. BENEFÍCIOS PSICOLÓGICOS DA PRÁTICA DE ESPORTES E ATIVIDADES FÍSICAS. ASPECTOS PSICOSSOCIAIS DA
PRÁTICA ESPORTIVA PARA A CRIANÇA E O ADOLESCENTE. TÓPICOS ESPECIAIS EM PSICOLOGIA APLICADA À EDUCAÇÃO
FÍSICA E AO ESPORTE.

PERÍODO: 6º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
EDF0024- BIOMECÂNICA OBRIG 45 0 45 3.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: FF261
FF261- BASES FISIOLÓGICAS APLICADAS A EDUCAÇÃO FÍSICA
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DAS LEIS DA FÍSICA E DA MECÂNICA E A SUA APLICAÇÃO AO CORPO HUMANO. O CORPO HUMANO, EIXOS E
MECANISMOS ENVOLVIDOS NO MOVIMENTO HUMANO, NA PRÁTICA DE ATIVIDADES FÍSICAS E ESPORTE. ANÁLISE DO
MOVIMENTO NAS DIFERENTES ATIVIDADES ESPORTIVAS.

EDF0002- EDUCAÇÃO FÍSICA ADAPTADA OBRIG 15 30 45 2.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.
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PERÍODO: 6º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: A EDUCAÇÃO FÍSICA E O ESPORTE ADAPTADO NO CONTEXTO DA ESCOLA. AS DEFICIÊNCIAS E SUAS CARACTERÍSITCAS
PARA A ELABORAÇÃO E APLICAÇÃO DE PROGRAMAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA.

EDF0026- ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA I OBRIG 30 90 120 5.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: TE753
TE753- METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA II
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: DISCUSSÃO DAS CONCEPÇÕES DA EDUCAÇÃO FÍSICA COMO CAMPO DE CONHECIMENTO E COMO DISCIPLINA ESCOLAR.
ANÁLISE DA ED. FÍSICA NO SISTEMA EDUCACIONAL BRASILEIRO. ESTUDO DOS FUNDAMENTOS TEÓRICOS QUE DÃO
SUPORTE À PRÁTICA DE ENSINO E APRENDIZAGEM DA ED. FÍSICA. ESTUDO DA AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM DA
EDUCAÇÃO FÍSICA.

EDF0060- HIGIENE E SOCORROS URGENTES NA ESCOLA OBRIG 15 30 45 2.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: CONCEITO DE SAÚDE E DE PROBLEMA DE SAÚDE PÚBLICA. CONCEITO DE HIGIENE E SUA EVOLUÇÃO. O PROCESSO
SAÚDE/DOENÇA. OS PERFIS DE MORBIMORTALIDADE. TIPOS MAIS FREQÜENTES DE ACIDENTES ENCONTRADOS NAS
ATIVIDADES FÍSICAS NA ESCOLA E AS MEDIDAS PREVENTIVAS. DIAGNÓSTICO DOS PRINCIPAIS TIPOS DE ACIDENTES
DECORRENTES DA PRÁTICA DE ATIVIDADES FÍSICAS. ASSISTÊNCIA EM NÍVEL DE PRIMEIROS SOCORROS.

EDF0027- MEDIDAS E AVALIAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA OBRIG 15 30 45 2.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: EDF0089
EDF0089- FISIOLOGIA DO ESFORÇO
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DOS MEIOS E TÉCNICAS DE AVALIAÇÃO, SEUS PROCEDIMENTOS, METODOLOGIAS E INSTRUMENTO COMO
SUPORTE À TOMADA DE DECISÕES NA EDUCAÇÃO FÍSICA.

PERÍODO: 7º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
EDF0031- EDUCAÇÃO FÍSICA - ATENÇÃO BÁSICA E EDUCAÇÃO OBRIG 45 0 45 3.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: EDF0065
EDF0065- ATIVIDADE FÍSICA E PROMOÇÃO DA SAÚDE NA ESCOLA
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ANÁLISE DA SITUAÇÃO DA ATIVIDADE FÍSICA, ATENÇÃO BÁSICA E EDUCAÇÃO NO BRASIL E SUAS IMPLICAÇÕES PARA A
PRÁTICA PROFISSIONAL DO EDUCADOR FÍSICO NA SAÚDE PÚBLICA. ATUAÇÃO E FUNÇÃO DO EDUCADOR FÍSICO NA SAÚDE
PÚBLICA E EDUCAÇÃO. O EDUCADOR FÍSICO NOS PROGRAMAS DE SAÚDE ESCOLAR E EM OUTROS RECURSOS DA
COMUNIDADE. EDUCAÇÃO EM SAÚDE. CONCEITOS E ATIVIDADES DE SAÚDE PÚBLICA. PRIORIDADES NA ATENÇÃO BÁSICA.
SAÚDE E CONDIÇÕES DE VIDA NO BRASIL. POLÍTICA DE SAÚDE E O EDUCADOR FÍSICO: ASPECTOS HISTÓRICOS E
EVOLUTIVOS. SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE E SUAS PERSPECTIVAS. PLANEJAMENTOS E PROJETOS. PROGRAMAS EM SAÚDE
PÚBLICA, EDUCAÇÃO FÍSICA E EDUCAÇÃO. PERFIL DA EQUIPE DE SAÚDE DA FAMÍLIA. ORGANIZAÇÃO DA REDE DE
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE SAÚDE PARA ATUAÇÃO DA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR. PARTICIPAÇÃO EM ATIVIDADES DAS
UNIDADES DE SAÚDE DA FAMÍLIA E DE CAMPO (COM OS AGENTES DE SAÚDE). FUNÇÃO DO EDUCADOR FÍSICO NOS
PROGRAMAS DE CONTROLE DAS DOENÇAS TRANSMISSÍVEIS AO NÍVEL DOS DISTRITOS SANITÁRIOS.

EDF0032- ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA II OBRIG 30 90 120 5.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: EDF0026
EDF0026- ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA I
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DOS FUNDAMENTOS TEÓRICO-METODOLÓGICO DA EDUCAÇÃO FÍSICA. ANÁLISE ESCRITA DE ABORDAGENS DE
ENSINO # APRENDIZAGEM DA EDUCAÇÃO FÍSICA E CIDADANIA. ANÁLISE DE RECURSOS DIDÁTICOS NO
ENSINO-APRENDIZAGEM DE EDUCAÇÃO FÍSICA.

EDF0029- METODOLOGIA DO TREINAMENTO DO ESPORTE
ESCOLAR

OBRIG 15 30 45 2.0

PRÉ-REQUISITO: Fórmula: EDF0011
EDF0011- CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO HUMANO
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: ED265
ED265- TREINAMENTO DESPORTIVO
EMENTA: TEORIA E PRINCÍPIOS BÁSICOS DO TREINAMENTO DESPORTIVO. AS VARIÁVEIS E O PLANEJAMENTO. ANÁLISE E APLICAÇÃO

DOS MÉTODOS DE TREINAMENTO FÍSICO. O TREINAMENTO DESPORTIVO NA ESCOLA E NA COMUNIDADE.

NU575- NUTRIÇÃO APLICADA NA EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTO OBRIG 45 0 45 3.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: NU443
NU443- NUTRIÇÃO APLICADA A EDUCÃO FISICA E DESPORTOS
EMENTA: CONCEITO DE ALIMENTOS E NUTRIENTES. IMPORTÂNCIA E RECOMENDAÇÕES DIÁRIAS DAS PROTEÍNAS, CARBOIDRATOS,

LIPÍDIOS, MINERAIS E VITAMINAS. BENEFÍCIOS DA ATIVIDADE FÍSICA. ALIMENTAÇÃO DO ATLETA. OBTENÇÃO DA ENERGIA EM
CONDIÇÕES ANAERÓBIAS E AERÓBIAS. TIPOS DE DIETAS DURANTE OS DIFERENTES PERÍODOS DE TREINAMENTO E NA
FASE DE COMPETIÇÃO. HIDRATAÇÃO DO ATLETA. CRESCIMENTO MUSCULAR: ASPECTOS NUTRICIONAIS E HORMONAIS.
SUPLEMENTAÇÃO NUTRICIONAL NA PRÁTICA ESPORTIVA: AMINOÁCIDOS DE CADEIA RAMIFICADA, GLUTAMINA, CARNITINA,
CREATINA, BETA HIDROXI METIL BUTIRATO, VITAMINAS ANTIOXIDANTES, DOPPING NO ESPORTE.
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PERÍODO: 7º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
EDF0030- SEMINÁRIO DE TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I OBRIG 45 0 45 3.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: EDF0057
EDF0057- MÉTODOS E TÉCNICAS DA PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: PLANEJAMENTO DO TRABALHO DE CONCLUSÃO DO CURSO: REVISÃO DAS ETAPAS DO MÉTODO CIENTÍFICO. ELABORAÇÃO
DO PROJETO DE PESQUISA # TCC.

PERÍODO: 8º

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
EDF0035- ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA III OBRIG 30 150 180 7.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: EDF0032
EDF0032- ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA II
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DOS EIXOS NUCLEARES DA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR: ESPORTES, GINÁSTICAS, LUTAS E DANÇAS NO
CONTEXTO ESCOLAR.

EDF0034- GESTÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA OBRIG 15 30 45 2.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EQUIVALÊNCIA: Fórmula: ED203
ED203- ORGANIZ EDUC FISICA E DESPORTES
EMENTA: ESTUDO DA ORGANIZAÇÃO E GESTÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA POR MEIO DE DIFERENTES ABORDAGENS TEÓRICAS E

ADMINISTRATIVAS NOS CONTEXTOS DO ESPORTE, DA SAÚDE E DO LAZER AMBIENTES EDUCACIONAIS. A COMUNICAÇÃO
COMO ELEMENTO ESTRUTURAL DA ORGANIZAÇÃO. A DECISÃO COMO FUNDAMENTO DA AÇÃO ORGANIZACIONAL. A GESTÃO
PARTICIPATIVA. AVALIAÇÃO ENQUANTO MECANISMO E PROCESSUAL.

EDF0036- SEMINÁRIO DE TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II OBRIG 15 30 45 2.0
PRÉ-REQUISITO: Fórmula: EDF0030
EDF0030- SEMINÁRIO DE TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I
CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: EXECUÇÃO E APRESENTAÇÃO DA PESQUISA ELABORADA, TCC, COM ORIENTAÇÃO DE PROFESSOR, SEGUNDO MÉTODOS E
NORMAS DA ABNT. APRESENTAÇÃO PÚBLICA.

SEM PERIODIZAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
EDF0064- EDUCAÇÃO FÍSICA E DIVERSIDADE ÉTINICO RACIAL NA
ESCOLA

ELETIVO 45 0 45 3.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: CONCEITO DE GÊNERO. BIOLOGIA E ETNICIDADE. RELAÇÕES INTERÉTNICAS NO BRASIL. DESIGUALDADES DECORRENTES
DA 'RAÇA' E SUAS IMPLICAÇÕES NA ESCOLA. ETNICIDADE NO BRASIL E OS ESTUDOS SOBRE AFRO DESCEDENTES.
CULTURAS EMERGENTES. PODER E VIOLÊNCIA NAS RELAÇÕES INTERÉTNICAS E DO GÊNERO. POLÍTICAS
ANTI-DISCRIMINATÓRIAS. DIVERSIDADE ÉTNICA E SUA INSERÇÃO TRANSVERSAL NO COTIDIANO ESCOLAR DA EDUCAÇÃO
FÍSICA.

EDF0063- EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR E ESPORTES
ALTERNATIVOS

ELETIVO 15 30 45 2.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: OS ESPORTES DE RAQUETES ENQUANTO ESPORTES E ENQUANTO PROCESSOS PEDAGÓGICOS. ESTUDOS DAS
DIFERENTES MANIFESTAÇÕES HISTÓRICAS E CULTURAIS E ADAPTAÇÃO AOS FUNDAMENTOS DESSES ESPORTES EM
AMBIENTES ESCOLARES. PRINCÍPIOS BÁSICOS DA ORGANIZAÇÃO E PLANEJAMENTO DE COMPETIÇÕES EM ESPORTES DE
RAQUETE. PROCEDIMENTOS DE AVALIAÇÃO EM ESPORTES DE RAQUETES.

EDF0066- EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR E MEIO AMBIENTE ELETIVO 45 0 45 3.0
PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: EDUCAÇÃO E EDUCAÇÃO FÍSICA CONTEMPORÂNEA. CONSERVAÇÃO AMBIENTAL. ASPECTOS DA LEI DE EDUCAÇÃO
AMBIENTAL. A EDUCAÇÃO FÍSICA E O MEIO AMBIENTE - SUA HISTÓRIA E SEUS ATORES. O QUE SÃO PROBLEMAS
AMBIENTAIS NO BRASIL? A TEMÁTICA AMBIENTAL E A EDUCAÇÃO A ESCOLA, A COMUNIDADE E O MEIO.
INTERDISCIPLINARIDADE: MEIO AMBIENTE ÉTICA E CULTURA. CONSUMO, MEIO AMBIENTE E EDUCAÇÃO.

EDF0084- SEMINÁRIO INTERDICIPLINAR - INTERVENÇÃO
ACADÊMICA E PROFISSIONAL DA EDUC. FÍSICA NA ESCOLA

ELETIVO 15 30 45 2.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDOS INTRODUTÓRIOS À EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTO: PANORAMA E TENDÊNCIAS. INTRVENÇÃO PROFISSIONAL E
MERCADO DE TRABALHO EM EDUCAÇÃO FÍSICA: SITUAÇÃO ATUAL E PERSPECTIVAS FUTURAS. ÁREAS DE ATUAÇÃO DO
PROFISSIONAL. ORGANIZAÇÕES PROFISSIONAIS E CIENTÍFICAS NA ÁREA DA EDUCAÇÃO FÍSICA.
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SEM PERIODIZAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR TIPO CH TEÓRICA CH PRÁTICA CH TOTAL CRÉDITOS
EDF0071- SEMINÁRIO INTERDISCIPLINAR - ESPORTES DE
AVENTURA E NA NATUREZA

ELETIVO 15 30 45 2.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ESTUDO DAS MANIFESTAÇÕES DA CULTURA DE MOVIMENTO REALIZADAS EM CONTATO COM A NATUREZA. MODALIDADES
DE AVENTURA NO MEIO TERRESTRE, AQUÁTICO E AÉREO, SUAS CARACTERÍSTICAS E SEU DESENVOLVIMENTO EM ÂMBITO
NACIONAL E INTERNACIONAL. DIFERENCIAÇÃO DE ATIVIDADES RADICAIS DAS ATIVIDADES FÍSICAS DE AVENTURA.
CUIDADOS ESPECIAIS NA SEGURANÇA DOS PARTICIPANTES E NA MANUTENÇÃO DOS EQUIPAMENTOS. ADAPTAÇÃO DAS
ATIVIDADES FÍSICO-DESPORTIVAS ÀS PESSOAS PORTADORAS DE DEFICIÊNCIAS.

EDF0069- SEMINÁRIO INTERDISCIPLINAR - SAÚDE E QUALIDADE
DE VIDA NA ESCOLA

ELETIVO 15 30 45 2.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: TRANSFORMAÇÃO DAS PRÁTICAS PROFISSIONAIS E DA PRÓPRIA ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO. SUA ESTRUTURAÇÃO A
PARTIR DA PROBLEMATIZAÇÃO DO PROCESSO DE TRABALHO E SUA CAPACIDADE DE DAR ACOLHIMENTO E CUIDADO ÀS
VÁRIAS DIMENSÕES E NECESSIDADES EM SAÚDE DAS PESSOAS, DOS COLETIVOS E DAS POPULAÇÕES COM FOCO NA
ESCOLA.

EDF0070- SEMINÁRIO INTERDISCIPLINAR - TEORIAS E METOD. DO
ENSINO DE MODAL. DE ESPORTES COLETIVOS

ELETIVO 15 30 45 2.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ASPECTOS SÓCIO-POLÍTICOS E ECONÔMICOS DAS MODALIDADES ESPORTIVAS COLETIVAS, SUAS MANIFESTAÇÕES E
RELAÇÕES COM A EDUCAÇÃO FÍSICA. AS MODALIDADES ESPORTIVAS COLETIVAS COMO TEMA DA CULTURA DE MOVIMENTO
E SUAS APLICAÇÕES METODOLÓGICAS NOS CONTEXTOS DA EDUCAÇÃO BÁSICA, DO LAZER, DA SAÚDE E DO ESPORTE.

EDF0068- SEMINÁRIO INTERDISCIPLINAR-VIVÊNCIAS E PRÁTICAS
DIDÁTICO-PEDAG. EM ED. FÍSICA ESCOLAR

ELETIVO 15 30 45 2.0

PRÉ-REQUISITO: Não há Pré-Requisito para esse Componente Curricular.

CO-REQUISITO: Não há Co-Requisito para esse Componente Curricular.

REQUISITO DE CARGA HORÁRIA: Não há Requisito de Carga Horária para esse Componente Curricular.

EMENTA: ANÁLISE DA INTERVENÇÃO DOS PROFESSORES (ALUNOS) NA PRÁTICA PEDAGÓGICA RELACIONANDO-SE COM OS
ASPECTOS TEÓRICO-METODOLÓGICOS QUE CARACTERIZAM O PAPEL DE EDUCADOR, NO EXERCÍCIO DA FUTURA
PROFISSÃO, NO II SEGMENTO DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MÉDIO.

OBSERVAÇÃO PERFIL: CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO É 2.970 HORAS, DISTRIBUÍDA DA SEGUINTE FORMA: O ALUNO CURSARÁ 2.700 HORAS EM
COMPONENTES OBRIGATÓRIOS, 120 HORAS EM ELETIVA DO PERFIL E 210 HORAS EM ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE
MONITORIA, EXTENSÃO, INICIAÇÃO CIENTÍFICA OU ELETIVAS LIVRES EM QUALQUER CURSO NO ÂMBITO DA UFPE OU EM
OUTRAS INSTITUIÇÕES DE ENSINO SUPERIOR COM A APROVAÇÃO DO COLEGIADO DO CURSO.
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