
                      Universidade Federal de Pernambuco 
     Departamento Hotelaria e Turismo 
    Curso de Bacharelado em Hotelaria 

   Programa de Disciplina 
 
 

 
Código     Nome da Disciplina 

HT005 TEORIA E PRÁTICA DE ALIMENTOS II 

 C H Teórica 4 C H Prática 4 Carga Horária Total 120 Créditos 6 

 Curso  Departamento  

Hotelaria DHT – Hotelaria e Turismo 
 

 
Ementa 

A Produção na cozinha. Receitas Padronizadas (cozinha quente). Conhecimentos sobre termos técnicos 
Culinários. Gastronomia Mundial. Conhecimentos sobre produtos alimentícios. Planejamento de cardápios . 
Combinação de alimentos. Composição e preparo de pratos. Prática: Preparo de pratos e cardápios da 
cozinha quente e confeitaria. 

 
Conteúdo Programático 

1 – A produção (Cozinha Quente) 
7.3- Aromáticos 
7.4- Embelezadores e melhoradores 
8- Molhos 
9- Assados 
10- Grelhados 
11- Guarnições 
12- Pratos a base de carne suína 
13- Pratos a base de aves 
14- Pratos a base de peixe 
15- Pratos a base de frutos do mar 
16- A sugestão do dia 
16.1- Particularidades 
17-A técnicas de preparação: papillote,  
18 - Conhecimento sobre tipos, receitas e cardápios de doces 
19- - A Cozinha Familiar e o Refeitório 
19.1- Projeto e particularidades 
19.2 - Cardápios Específicos 
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