PosNAFPF

PROGRAMA DE POS-GRADUACAD
NUTRICAD, ATIVIDADE FISICA €
PLASTICIDADE FENOTIPICA

CAV-UFPE

PROCESSO SELETIVO DE BOLSISTA DE POS-DOUTORADO COM FOMENTO CAPES
EDITAL INTERNO N.° 03/2023

O PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM NUTRICAO, ATIVIDADE FiSICA E

PLASTICIDADE FENOTIPICA (PPGNAFPF) DA UFPE no uso de suas atribuicdes legais e estatutarias,
torna publico o Processo Seletivo de Bolsista de P6s-Doutorado no ambito do Edital CAPES 16/2022 -
Programa de Desenvolvimento da P6s-Graduacdo (PDPG) — Apoio aos Programas de Pds-Graduacao
Emergentes e em Consolidacdo — PDPG — Pos-doutorado Estratégico. O estdgio poés- doutoral no
Programa serd realizado nos termos estabelecidos neste edital, em conformidade com as normas
institucionais estabelecidas pela Pro-reitoria de Pos-graduacdo (PROPG) da UFPE e de acordo com as
regras do Edital CAPES 16/2022.

1. Requisitos para a candidatura

1.1 Adequacdo do curriculo do(a) candidato(a) a tematica do projeto de pesquisa do Programa, aprovado
no Edital CAPES 16/2022 e atendimento aos pré-requisitos citados no item 4 deste edital interno.

1.2 Experiéncia comprovada, em técnicas de biologia molecular, como Western Blot e/ou imuno-
histoquimica e/ou PCR (reacdo em cadeia da polimerase), ter conhecimentos de técnicas de separacao de
fases de sangue, ou de cultura de células humanas, além de ter experiéncia com redacao cientifica de
artigos para publicacdo em periddicos internacionais.

1.3 Aceitacdo total dos termos presentes neste edital interno e no edital CAPES 16/2022 PDPG.

1.4 Ter disponibilidade de exercer suas atividades presenciais referentes ao p6s-doutorado no Centro
Académico de Vitoria cumprindo uma carga horéria de 40 h semanais, preferencialmente de segunda a
sexta-feira.

2. Requisitos para a concessdo da Bolsa

2.1 Possui titulo de doutor, ha menos de 5 anos quando da implementacéo da bolsa, sendo o titulo obtido
em curso avaliado pela CAPES e reconhecido pelo CNE/MEC.

2.1.1 Em caso de diploma obtido em institui¢do estrangeira, este devera ser analisado pelo Programa de
Pds-Graduacao, sendo dispensado o reconhecimento pelo CNE/MEC.

2.2 Disponibilizar curriculo atualizado (dltima atualizagdo, no minimo Agosto de 2023) na Plataforma
Lattes do CNPq ou, se estrangeiro, curriculo com historico de registro de patentes e/ou publicacdo de
trabalhos cientificos e tecnoldgicos de impacto e/ou prémios de mérito académico, ANEXO Il da
Portaria CAPES 086 de 03/07/2013.

2.3 Nao estar aposentado ou em situacao equiparada.



2.4 A inscricdo pode ser feita em uma das seguintes modalidades (Portaria n°. 86 de 03 de julho de 2013):

a) Brasileiro(a), ou estrangeiro(a) residente no Brasil portador de visto temporério, sem vinculo
empregaticio;

b) Estrangeiro(a), residente no exterior, sem vinculo empregaticio;

c) Docente ou pesquisador(a) no pais com vinculo empregaticio em instituicdes de ensino superior ou
instituicGes publicas de pesquisa.

§ 1° O(A) candidato(a) estrangeiro(a) residente no exterior devera comprovar endereco residencial no
exterior no momento da submissao da candidatura.

§ 2° O(A) candidato(a) aprovado(a) na modalidade “c” devera apresentar comprovacao de afastamento
da instituicdo de origem, por periodo compativel com o prazo de vigéncia da bolsa.

8 3° O(A) candidato(a) aprovado(a) na modalidade “c” ndo podera realizar o estagio pos-doutoral na
mesma instituicdo com a qual possui vinculo empregaticio.

3. Atividades Previstas do Bolsista para com o Programa:

3.1 Engajar-se nas atividades do projeto de pesquisa do programa ao qual seu plano de trabalho esta
vinculado. E importante e desejavel que o bolsista selecionado fortaleca e amplie a(s) linha(s) de pesquisa
a qual estiver associado, demonstrando independéncia cientifica e possibilitando maior interacdo com
grupos de pesquisa locais, nacionais e internacionais.

3.2 Publicar os resultados obtidos como bolsista, desta candidatura, em pelo menos 3 (trés) artigos
cientificos envolvendo discentes/egressos e docentes permanentes do PPGNAFPF em revistas
classificadas obrigatoriamente entre os estratos A (Al, A2, A3 ou A4) no Qualis da CAPES (area de
Nutricdo), sendo pelo menos 1 (um) como primeiro autor.

3.3 Participar regularmente de eventos cientificos no pais e/ou no exterior.

3.4 Ministrar ao menos 2 (duas) disciplinas e 1 (um) curso de formacéo metodoldgica no PPGNAFPF
envolvendo os temas e metodologias de biologia molecular propostos no projeto, durante a vigéncia da
bolsa.

3.5  Participar de ao menos 3 (trés) coorientagdes no PPGNAFPF durante a vigéncia da bolsa.
4. Das vagas e perfil requerido:

4.1 Sera concedida 1 (uma) vaga de pds-doutorado, com vigéncia de 24 meses e bolsa mensal no valor
de R$ 5.200,00, sem taxa de bancada.

4.2 0O(a) pbés-doutorando(a) atuara no projeto de pesquisa: “Nutri¢io, atividade fisica e plasticidade
fenotipica: estudo dos mecanismos celulares e moleculares associados a origem perinatal de doencgas
cronicas-metabolicas” (Anexo 1) do Programa de P6s-Graduacdo em Nutricdo, Atividade Fisica e
Plasticidade Fenotipica (PPGNAFPF) estando disposto(a) a desenvolver simultaneamente atividades de
ensino e/ou extensao.

4.3  Os candidatos que se autodeclararem negros (pretos e pardos), quilombolas, ciganos, indigenas,



trans (transexuais, transgéneros e travestis) ou com deficiéncia serdo contemplados pelas politicas de a¢des
afirmativas, conforme Resolu¢do n° 17/2021, do CEPE/UFPE e terdo prioridade a vaga em caso de
aprovacao pela Comisséo de Heteroidentificagdo da UFPE. Para concorrer as vagas de ac¢fes afirmativas,
o0s candidatos deverdo anexar documento de autodeclaracdo (Anexo V).

4.4 Requisitos obrigatdrios:

4.4.1 Possuir titulo de Doutor(a) na area de Nutri¢do, ou em areas afins do conhecimento, como Ciéncias
da Salde e areas correlatas, com atuagdo na area comprovada através de publicacdes cientificas;

4.4.2 Ter experiéncia com pesquisa em humanos, analise de dados e redagdo de artigos cientificos
internacionais;

4.4.3 Ter experiéncia com pesquisa de bancada, separacao de fases de sangue (soro/plasma, ou cultura
de células de humanos), em adicéo a experiéncia prévia comprovada em técnicas como Western Blot e/ou
imuno-histoquimica e/ou RT-PCR (reacdo em cadeia da polimerase).

5. Exigéncias

5.1 Elaborar e encaminhar para ser submetido para avaliacdo pelo Programa de Pds- Graduacéo, Relatorio
de Atividades Anual (ao final dos primeiros 12 meses de vigéncia da bolsa) e Relatério Final (em até 30
(trinta) dias ap6s o encerramento do periodo de 24 meses de vigéncia da bolsa).

5.2 E vedado o acimulo deste tipo de bolsa com qualquer modalidade de bolsa de outro programa da
CAPES, de outra agéncia de fomento publica, nacional ou internacional, empresa publica ou privada, ou
ainda com o exercicio profissional remunerado.

5.3 Restituir a CAPES os recursos recebidos irregularmente, quando apurada a ndo observancia das
normas da CAPES, salvo se motivada por caso fortuito, forca maior, circunstancia alheia a sua vontade
ou doenca grave devidamente comprovada e fundamentada. A avaliacdo dessas situacOes fica
condicionada a andlise e deliberagdo pela Diretoria Executiva da CAPES, em despacho fundamentado.

6. Periodo de Inscricéo

6.1 A inscri¢do deverd ser feita até as 23h59min do dia 27/10/2023 por meio do envio dos documentos
comprobatorios, ou equivalentes, através de correio eletronico (e-mail) a Coordenagdo do PPGNAFPF
(ppanafpf@ufpe.br). O recebimento da inscricdo serd confirmado aos candidatos(as) por e-mail. O
PPGNAFPF da UFPE ndo se responsabilizara por qualquer falha no envio das candidaturas.

7. Documentacdo necessaria para inscricao

7.1 Cépia em PDF e link para o Curriculo Lattes ou, para pesquisadores estrangeiros, o anexo Il da
Portaria CAPES 086 de 03/07/2013 devidamente preenchido, disponivel no endereco:
https://www.gov.br/capes/pt-br/centrais-de-conteudo/portaria-86-2013-regulamento-pnpd-pdf/view.

7.2 Copia em PDF do Diploma de Doutorado, frente e verso, ou Ata da Defesa, ou documento
comprobatorio da conclusdo do Doutorado, ou declaragdo de provével data de defesa emitida pelo
programa de pos-graduacdo ao qual o(a) candidato(a) em fase de conclusdo do Doutorado encontra-se
vinculado (tamanho inferior a 1,5 Mb). Para implementacé&o da bolsa, o(a) candidato(a) precisa estar em
posse do Diploma de Doutorado (regra da CAPES).

7.3 Copia, frente e verso, da carteira de identidade com CPF para brasileiros; e copia do documento
nacional de identificagdo ou passaporte para estrangeiros.


http://www.gov.br/capes/pt-br/centrais-de-conteudo/portaria-86-2013-regulamento-pnpd-pdf/view%3B

7.4 Planilha de pontuacdo do Curriculo (ANEXO I1), preenchida conforme Curriculo do(a) candidato(a).

7.5 Plano de atividades/projeto (ANEXO I11) a ser desenvolvido que esteja em concordancia com o projeto
de pesquisa: “Nutricdo, atividade fisica e plasticidade fenotipica: estudo dos mecanismos
celulares e moleculares associados a origem perinatal de doencas cronicas-metabolicas”
(ANEXO ).

7.6 Em casos de candidatos que se autodeclararem negros (pretos e pardos), quilombolas, ciganos,
indigenas, trans (transexuais, transgéneros e travestis) ou com deficiéncia, ndo esquecer de enviar junto
com os demais documentos, o0 Anexo IV.

8. Selecdo

8.1 O processo de selecdo serd realizado por Docentes que irdo fazer parte da Comisséo de Selecdo e
Admissdo para selecdo de um candidato(a) no Projeto aprovado no Edital CAPES 16/2022 - Programa
de Desenvolvimento da Pds-Graduacdo (PDPG) — Apoio aos Programas de Pos-Graduacdo Emergentes
e em Consolidagdo — PDPG — Pds-Doutorado Estratégico.

8.2 O processo seletivo para bolsa de pos-doutorado a que se refere este edital sera realizado em duas
etapas: (I) andlise do Curriculum Lattes ou equivalente (50%) (Il) Defesa do Plano de Atividades e
arguicéo (50%).

8.3 A pontuacdo final de cada candidato sera aferida pela média ponderada das notas atribuidas para cada
item.

8.4 Primeira etapa: Avaliacdo de Curriculo: O curriculo atualizado do(a) candidato(a) sera avaliado e
pontuado de 0 (zero) a 10 (dez) de acordo com os seguintes critérios: qualidade da producgéo cientifica
dos ultimos 5 anos e sua vinculagdo com as areas de concentracdo que atendam as linhas de pesquisa do
Programa. A pontuacdo serd atribuida de acordo com a planilha de pontuagéo do curriculo (ANEXO 1),
a qual deve ser encaminhada junto ao Lattes.

8.5 Segunda etapa: Defesa do Plano de Atividades e Arguicao: O candidato deve apresentar seu plano
de atividades (ANEXO I11) dentro da tematica do projeto de pesquisa do programa aprovado no Edital
CAPES 16/2022, bem como as demais atividades (ensino e/ou extensao) que realizara durante a vigéncia
da bolsa (24 meses). Para aprovacao o candidato devera obter a nota minima de 7 (sete) pontos numa
escala de 0 (zero) a dez (dez), obtida pela média ponderada dos pontos atingidos nos dois itens avaliados.

8.5.1 A defesa do Plano de Atividades sera feita de maneira remota, nos turnos da manha ou tarde, no
periodo de selecdo indicado no item 10, considerando que o nd&o comparecimento do(a) candidato(a)
acarretard em desclassificacéo.

8.5.2 Para a defesa do Plano de Atividades realizada com uso de tecnologias de comunicacao a distancia
(Google Meet), a Comissdo de Selecdo e Admissdo ndo se responsabiliza por eventuais problemas de
conexao dos(as) candidatos(as).

8.6 Sera indicado(a) para receber uma cota de bolsa o(a) candidato(a) que, preenchendo os requisitos
necessarios, obtiver a maior pontuacdo final atribuida pela Comissdo de Selecdo e Admissdo, para
implementacédo até dezembro de 2023.

8.7 Em caso de igualdade de pontuacdo sera utilizado, como critério de desempate: (I) maior pontuacdo
na defesa do plano de atividades e arguicao, (I1) maior nota no curriculo Lattes, (I11) maior tempo de



titulacéo, e (1V) idade.

9. Divulgagéo dos resultados

9.1 0 resultado final da selecdo sera divulgado no site do PPGNAFPF da
(https://www.ufpe.br/ppgnafpf) até o dia 21 de novembro de 2023.

10. CRONOGRAMA GERAL:

Periodo de Inscrigdes: 27 de setembro a 26 de outubro de 2023.

Divulgacédo das inscri¢cbes homologadas: até 30 de outubro de 2023.

Periodo para recursos: até dia 03 de novembro de 2023.

Divulgacéo final das inscricdes Homologadas: 06 de novembro de 2023.

Periodo de selecdo: 07 a 09 de novembro de 2023

Divulgacéo dos resultados preliminares do processo seletivo: 10 de novembro de 2023.
Prazo para solicitacdo de recursos: até 14 de novembro de 2023.

Divulgacéo do resultado final: 21 de novembro de 2023.

Implementacdo da bolsa: Dezembro de 2023.

11. Considerac0es Finais

11.1 Os recursos deverdo ser enviados por e-mail a coordenacao do programa (ppgnafpf@ufpe.br)

UFPE

11.2 A Comissao de Selecdo e Admissao do Programa para este processo seletivo se reserva o direito de

resolver 0s casos omissos e as situacdes ndo previstas no presente edital.

11.3 A Comissdo de Selecdo e Admisséo se reserva o direito de ndo selecionar os candidatos, caso 0s

mesmos nédo se enquadrem no perfil da vaga.

Vitoria de Santo Antdo, 27 de setembro de 2023.

Coordenacdo do PPGNAFPF da UFPE


about:blank

Anexos ao edital:

- Projeto de pesquisa aprovado pelo PPGNAFPF no Programa de Desenvolvimento de P6s-graduacéo
(PDPG) Pés-Doutorado Estratégico da CAPES (ANEXO 1)

-Planilha de pontuacdo do Curriculo disponibilizada junto a esta chamada (ANEXO II);

-Roteiro para elaboracdo do Plano de Atividades (ANEXO I11).

- Ficha de autodeclaragéo para heteroidentificagdo (ANEXO 1V)
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|UNI"|I'EH5IIJADE FEDERAL DE PERNAMBUCO

PPG Nota PPG
|{25M101'9093P'3] Mutricio, Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica 3
Titulo do Projeto

Mutricdo, atividade fisica e plasticldade fenotipica: estude dos mecanismos celulares e moleculares
associados a origem perinatal de doencas crnico-metabdlicas.

Palavras-chave Data lnicio Data Término Duracio

obesidade/diabetes alimentacdo

Estilo de vida modelos

experimentals criangas e

adolescentes metabolismo 05/2022 122025 40
energético Doencas

Cardiovasculares

Area de Conhecimento

| NUTRICAO (NUTRICAD)

ldentificacio da Necessidade

|I- Apolar Programas de Pds-Graduacdo stricto sensu emergentes, em funcionamento a partir de 2013,
Descricdo do Projeto

Sabe-se que insultes nutricionals em fases inicials do desenvolvimento do embrido podem estar
relacionados ao surgimento afou progressao de doencas cronicas na vida adulta. Sendo assim, medidas de
intervencbes devem ser propostas a fim de minimizar disfuncdes celulares e desordens metabdlicas.

Contexto do Projeto
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O Programa de Pés-Graduacdo em Mutricdo, Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica (PPGNAFPF)
comporta pesquisadores do Centro Académico de Vitdria da UFPE (localizado na Zona da Mata Sul de
Permambuco) e de sutros Centros e Departamentos da UFPE com o objetivo de integrar grupes de pesquisa
na area de Ciénclas da Sadde e viabilizar a politica de internacionalizacao da UFPE. A Zona da Mata
nordestina experimenta dois grandes problemas gue ameacam o bem-astar social de sua populacio: a
degradacao ambilental e a transicdo nutricional. Particularmente ao problema da transicao nutricional,
Vitdria de Santo Antdo & um dos bolsdes de declinle da prevaléncia de desnutricdo infantll & elevacio da
prevaléncia de sobrepesofobesidade em adultos. Neste contexto, a desnutricdo vem sendo apontada como
um dos principals fatores nao-genéticos implicados na etialogla de doencas metabblicas associadas &
obesidade. Dados da lll Pesquisa Estadual de Sadde e Mutricao - IIIPESN relatam que o “baixo peso ao
nascer” das criangas menores de cinco anos atinglu 8, 7% para todo o estado de Pernambuco, tends o
setor urbano do interior apresentado o maior percentual (9,8%). O peso insuficiente teve uma prevaléncia
de 18,5% para a amostra como um tode. O fabo mals prescupante refere-se as repercussies desse quadro
de desnutricdo na infancia e o aparecimento de doencas na vida adulta em regides do interior do estado de
PE. A base tedrica para esta assoclagao entre ma-nutricio fetal/neonatalfinfantil e obesidade na vida adulta
vem sendo descrita em estudos epidemioldgicos e é entendida dentro do contexto da “Fasticidade
Fenotipica“. A cidade de Vitdria de Santo Antdo tem sido alve de vérios estudos na temdatica da
“plasticidade fenotipica®. Estes estudos sdo de foro epldemiclégico, clinico e experimental. Diante dessa
realidade local, o PPGNAFPEF congrega grupos de pesguisa que atuam no estudo da assoclagio entre
nutricdo e doencas prevalentes da vida adulta assim como mecanismos de intervencdo como a atividade
fisica. Cerca de 80% do corpo de docentes do PPGMNAFPF sio professores do CAV-UFPE e estao
concentrados em duas dreas: Bases experimentails e clinicas da plasticidade Fenotipica & Fatores
Ambientais moduladores da Plasticidade Fenotipica. Trabalhamos de forma multidisciplinar com linhas de
pesquisa voltadas para problemas reglonais com abjetivo de estudar as mecanismos celulares e
maoleculares envolvidos o aparecimento de doencas prevalentes da vida adulta associadas aos
transtornos nutricionals e farmacoldgicos ocorridos ne pericdo perinatal. Assim como estudar as
consequéncias da incidéncia de fatores nutricionals e da atividade fisica durante pericdos vulneraveis da
trajetdria do cresciments e desenvalvimento desde o inicio da vida até a idade adulta. Também propomos
o estudo da influéncia dos fatores ambientals, estilo de vida ativo e alimentacao balanceada, como
mecanismos de intervencdo reduzindo o risco de doencas crinico-metabdlicas.
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Mo contexto tematico e pelo desenha téenlcn, pedagdgico e cientifico do PPGMNAFPF, de acordo com o Seu
guadro de docentes e pesquisadores, o perfil de competéncias e os campos de dominio em estudo e
investigacio referem-se aos conhecimentas @ praticas em todas as dreas do conhecimento levande am
consideracao o estudo das adaptacdes fenotipicas 4s demandas ambientais. Desta forma, permitird gue os
dals phs-doutares gue atuardo no desenvalviments do presente projeto tenha uma diversidade de
atuaches e intercedéncias de natureza transdisciplinar utilizando as diversas dreas do conhecimento para o
estudo na ternatica da plasticidade fenotipica. O PRGNAFPF visa também, a submissdo do APCN em junho
desse ano, a fim de tornarmos um programa com cursos de mestrado e doutorado, e acreditamos que o
desenvalvimento desse projeto terndtice, que abrange diferentes linhas de pesquisa do programa
envalvendo diversos pesquisadores pode fortalecer o desenvolvimento de estudos experimentais @ com
humanos, além de fortalecer através da atuacdo participativa dos pés-doutores o ndmero de publicagBes
cientificas entre docentes e discentes do programa, que fol um ponto relatado na ultima avaliacdo da
guadrienal gue precisa ser melhorado, apesar do nosso programa concentrar mais de 90% de suas
publicacdes cientificas em revistas com Qualis Al, AZ e B1 na drea de Nutricdo. Além disso, com os dois
pesquisadores em nivel Péds-doutorado-CAPES, o PPGHNAFPF pretender contribuir para uma maler formacgio
de recursos humanos em nivel mestrado, ponto que foi ressaltado na dltima avaliacio quadrienal e gue o
PPG tem incrementado ano a ano. Mo dltimo ano de 2021, houve um auments em tomo de 67% no ndmero
de vagas e formacio nivel mestrade. Os dois novos Pds-doutores devem ter nivel de exceldéncia académica
e cientifica de forma a ingressar ag nicles de docentes permanente ou colaborador do PPGNAFFPF, de
forma a contribuir para 0 aumenta de orientagdes e farmacdo discente, com vistas a fortalecer o PPG na
construcao do projeto de doutorado do PPGNAFPF que estd alinhado ao planejamento (FDI, 2019-2023) e
Plano Institucional de Pés-graduacio (PIPG, 2021-2025) no tocante a interiorizache e fortalecimento dos
PPGs da UFFPE localizados em campus do interior do estado de Pernambuco.

Propostas de acoes a serem executadas com vistas & ampliacdo da producdo do conhecimento,
da producdo cientifica ou da adocdo de tecnologias
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No Brasil, a populacio com obesidade tem aumentado substancialmente nos dltimos anos. Neste contexto,
o presente projeto visa contribulr para a ampliacio do conhecimento nesta drea. Pols, é bem estabelecido
que a variacdo do ambiente nutricional & um dos principais fatores envolvidos nesses mecanismos
podendo estar relaclonada ao desenvolvimento de doengas crénico-metabédlicas em adultos {VIEAU, 2011).
O projeto apresentado visa investigar mecanismos moleculares & celulares envolvidos no surgimento efou
progressac de doencas cronicas decormentes de insultos nutricionals ecorrides durante periodos criticos do
desenvolvimenta, berm como investigar o papel modulador da atividade fisica nesses efeitos. Além disso, a
presente proposta abre indmeras oportunidades para jovens pesquisadores participarem de subprojetos
oriundos desse projeto malor possibilitando assim a formacdo de mais recursas humanos aumentando a
gama de conhecimentos atrelados as doencas crinico-metabdlicas, como as doencas cardiovasculares,
obesidade, doenca hepatica gordurosa nao alcodlica, diabetes, dentre outras, podendo refletir em futuros
produtos de intervencdo com potencial aplicacdo tanto na clinica, como para a sociedade de uma farma
geral, além de possibilitar uma malor producko clentifica tanto para o programa guanto para os docentes e
discentes envolvidos no mesmo. Ainda, pretendemos apresentar aos gestores uma série de instrumentos e
contaldo para nortear os profissionais e autoridades de sadde municipals nas atuacdes no controle &
prevencdo de doencas cronico-metabdlicas através da nutricao e atividade fisica. De forma a expandir a
parceria da UFPE com o municipio de Vitéria de Santo Antieo. Outra importante proposta de acdo é o
fortalecimento das colaboracdes nacionais e internacionais existentes no programa, Como as existentes
com 'Université Claude Bernard {Franga) e Universidade Pedagdgica de Maputo {Mogambigue). Em acordo
com o planejamento (PDI, 2019-2023) e Plano Institucional de Pés-graduacio (PIPG, 2021-2025) no tocante
a Internacionalizacio da UFPE. Estas colaboragBes devem contribuir para melhora no nivel de publicagBes
dos pesquisadores e docentes do PPGMAFPF com vistas a criacdo do curso de Doutorado no PPGNAFPF em
acorde e contribuinde para cumprir 05 objetives previstos no planejamento (PDI, 201%-2023) e Plano
Institucional de Pds-graduacao (PIPG, 2021-2025) da UFPE. No tocante ao desenvolvimento tecnoldgico,
pretendemos fornecer tecnologia gue possa ser utilizada pela populagdo no tocante a orientagbes
nutricionais e na pratica de atividade fisica em criangas e adultos. Bem como, fornecer um software para
os docentes, pesguisadores e estudantes do PPGNAFPF, profissionais de saidde e demals pesquisadores que
pretendam avaliar os aspectos nutricionais e de estilo de vida da populacio.

Medidas a serem tomadas para ao aumento da eficicia do PPG quanto & formacio de mestres &

doutores, aumento qualitativo e quantitative da producdo técnica, patentes e outras
producdes consideradas relevantes as PPG
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O PPGMNAFPF da UFPE, campus Vitdria de Santo Antdo, tem sob sua responsabilidade a producdo e difusio
de conhecimento cientifico e tecnoldgico e a formacao de mestres criticos, éticos e que dominem
amplamente as contaddos clentificos e tecnoldgicos das dreas de concentracdo do PPG de forma a atuar
no ensing, na pesquisa, no desenvolvimento cientifico e na producao tecnoldgica, tendo em vista a
capacidade de andlise de populagbes de risco & mecanismos nutriclonais @ de sadde na intervengdo,
interpretacdo e montagem de desenhos experimentais associando os fatores ambientais as alteragdes
fisloldgicas e comportamentals que podem levar ou prevenir 4s doencas, ou ainda abuar na promogao de
salde da populacio. Dentro do planejamento do PPGNAFPF (2020-2022) temos focado em algumas
medidas de curto e médio prazo com vistas a consolidacdo e crescimento do PPG na regido. Para tal,
elencamos algumas metas tragadas para o periodo e que estao baseadas no Plano de Desenvolvimento
Institucional (POl 2019-2023) e dentro do Plano Institucional da Péds-graduacio (PIPG 2021-2025) da UFPE,
como segue: - Criacdo do curso de Doutorado do PPGNAFPF que possa absorver a nossa demanda
reprimida de alunos e egressos na regido e que possa alavancar todas as nossas colaboragbes nacionals e
internacionais para o desenvolvimento da pesquisa na area de Nutricdo no Centro Académico da Vitdria
{CAV) na UFPE, em Vitdria de Santo Antdo: Estas metas estdo alinhadas com os seguintes objetivos e acbes
do PDI {2019-2023) & PIPG (2021-2025): - Objetivo 02- Expandir e consolidar cursos de graduacio, pds-
graduacao e da educacdo basica, com agdes para executar acdes de inducdo estratégica para expansao
dos PPGs; - Objetive 05 - Consolidar @ expandir a interiorizacio, com acdes para criar nOVOS CUrsos @
estimular a elaboracdo dos projetos de cursos de pds-graduacdo nos campi do interior; - Objetivo 06 -
Expandir @ Consolidar a internacionalizacie, com acbes para elaborar politicas institucienais de
internacionalizacio. Ainda, o PPGNAFPF tem trabalhado com vistas a outras metas. De forma resumida,
trazemos abaixo algumas medidas adotadas pelo programa visando aumentar sua eficacia: - Consolidar &
expandir as colaboractes nacionals e internacienals; - Aumentar captacdo de bolsas de estudo para os
discentes perante aos drgdos de foments, com vistas a aumentar o ndmero de vagas oferecidas e o
nimero de orientagbes por docente no programa; - Aumentar o ndmers de publicacbes de impacto e
consolidar a temética da Plasticidade Fenotipica no mbito da Nutrigdo e da Atividade Fisica. - Estimular os
estudos clinicos, de intervengdo e que abordem as demandas de saldde da populacdo; - Aumentar as
parcerias plblico-privadas com vistas as agfes voltadas & prevengdo ou estudo de doengas prevalentes na
populacao e com relacio direta com a Nutricdo e atividade fisica. - Incentivar os projetos de Inovacao e
Criacao de Produtos Tecneldgicos entre os membros do PRGNAFPF.

Acbes gue propiciardo a integracio e cooperacdo com outros programas e centros de pesquisa
e desenvolvimento profissional relacionados & drea de conhecimento do programa, com vistas
ao desenvelvimento do Programa de Pas-Graduacéo

O PPGNAFPF & constituldo majoritariamente por docentes que realizam suas pesquisas num Campi da UFPE
na interior do Estado de Permambuce, como também por decentes de outras instituicdes e do Campus da
UFPE em Recife que ja realizam projetos de pesguisa me colaboracao. Varios docentes do programa
passuem colaboragdes com renomadas pesquisadores nacionais da UMICAMP, da USP, além de
colaboracdes internacionals gue irdo permitir um intercambio interinstitucional para a realizacdo de
algumas etapas do cronograma da pesquisa. Este projeto pretende atrelar 2 pos-doutores numa
colaboracdo em rede entre docentes do programa, favorecendo assim a formacao de mais pds-
graduandas, atrelados a subprojetos eriundas desse projeto de pesquisa malor, fortalecendo a formacio de
novas pesquisadores e a ampliacdo de producdes técnico-cientificas do programa. Como estratégias de
divulgagdo clentifica voltadas para a comunidade cientifica lecal, regional, nacional e internacional, a
equipe de trabalho apresentard os dados obtidos pela pesquisa em simpdsios e congressos cientificos da
area de Nutricdo. Também esta prevista a realizacdo de seminarios entre os membros da equipe e seus
respectivos grupos de pesquisa para discussao dos dados e acompanhamento do planejamento e
andamento do projeto. Com a realizacdo desse projeto, o programa refarca alguns de seus objetivos de
formar profissionais que produzam conhecimento clentifico integrados com a politica nacional de promogao
de salde através de intervencao nutricional e de atividade fisica, além de fomentar a inovacio tecnoldgica
de forma a minimizar os impactos amblentals associados & arigem perinatal de doencas prevalentes na
vida adulta.
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Indicar de maneira circunstanciada e descritiva os resultados esperados para a consolidacio
do seu PPG, "Emergente” ou “em Consolidacio”, levando em consideracio seu cariter
singular de atuacdo bem como sua atual estrutura para atingimento desses resultados

Os resultados esperados para a consolidacio do PPGNAFPF visam produzir conhecimento cientifico na drea
de ciénclas da nutricdo e suas dreas de abrangéncia, incluindo uma interface com a drea de ciéncias da
natureza, ciéncias bioldgicas e da Sadde; formar profissienais integrados com a politica nacional de
promocao de salde através de intervencio nutricional e de atividade fisica, além de fomentar a divulgagio
cientifica e inovagado tecnoldgica de forma a minimizar os impactos amblentals associados & origem
perinatal de doencas prevalentes na vida da populagdo. Como o projeto de pesquisa serd realizado tanto
cam modelos experimentals quanto com humanas, acreditamos que os resultados obtidos poderao
fornecer dados que orientem a aplicagdo de politicas publicas gue atuem na promacdo de sadde, bem
COMma, que atuem como ferramenta terapéutica ndo farmacolégica no tratamento de doencas crdnico-
metabdlicas. Além disso, como o programa esta inserido num municipio com um dos menares IDH do
Estado de PE, a realizacio de pesquisas aplicada a sociedade pode fortalecer o incentive a apoio de agdes
de promogao de salide em parceira com a prefeitura do municipio. Os dois pds-doutorandos previstos na
presente proposta deverdo estar alinhados ao planejamento estratégico do PPGNAFPF no tocante a
formagao de recursos humanos capacitados a realizar andlises de biclogia molecular nos laboratdrios
vinculados ao PPGMAFPF. Um grande esforgo tem sido feito pelo PPG e seus pesquisadores no intuito de
estruturar o Laboratdrio de Biologia Molecular do Centro Académico da Vitdria, com objetivo de torna-la
uma referéncia em ciéncia, tecnologia e inovagao nas avaliacies de biclogia molecular em amostras
bioldgicas. Os equipamentos e insumos necessarios foram adquiridos e os dois pesguisadores de Pds-
doutorade devern estar envolvidos e diretamente integrados as avallagBes, um, atendendo aos ensalos em
modelos experimentals e o outro, atendendo as avaliagdes em amostras de humanos. O cronograma
previsto fol montado inicialmente para atender as analises em modelos experimentais (2022-2024) e o
posteriormente (2023-2025) as analises em amostras de avallacbes em seres humanos. A integracio dos
pesquisadores de Pds-doutorado com as linhas de atuacio do PPGNAFPF serd essencial para alcance das
metas estabelecidas. Envolvimento que deve abranger aspectos de formacao, producio clentifica e
tecnoldgica, com participacao direta no quadro de pesquisadores do PPG, com possibilidade de orientacao
de estudantes e colaboracdo nos projetos em andamento. Além de compromisso com a vigéncia do projeto
e execucdo das etapas previstas.
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IES PARTICIPANTES
IES Pais
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO Brasll
Objetivos
Tipo Objetive
Geral Awvaliar o impacto celular e molecular da nutricdo e da atividade fisica perinatal sobre o
etiologia e prevencio de doendgas crénicas e metabdlicas em modelos animais e em
humanos.
Especifico A- Avaliar as repercussdes a curto e longo prazo da dieta rica em acidos graxos

saturados sobre o crescimento e varidveis cardiometabdlicas de ratos que sofreram
desnutricdo proteica perinatal;

Especifico B- Avaliar a dieta hiperlipidica enriguecida com dmega-3 durante a gestacdo sobre os
parametros cardiorrespiratdrios, metabdlicos e expressio génica de marcadores
inflamatérios de ratos jovens.

Especifico C- Avaliacdo dos efeitos vasculares da suplementacio de dmega-3 em rabtos submetidos
a dieta hiperlipldica durante a gestacio e lactacio: foco na via ROS/ADAMIT/ECAZ.
Especifico D- Avaliar os efeitos do treinamenta fisico moderado sebre o balance oxidative e

bicenergética mitocondrial em tecidos metabdlicos de ratos submetidos a dieta
obesogénica e a supernutricdo perinatal.

Especifico E- Avaliar parametros cardiovasculares e metabdlicos de criangas com
sobrepesofobesidade no municipio de Vitdria de Santo Antdo-PE.

Especifico F- Avaliar os marcadores de estresse oxidativo no plasma sanguineo de criancas e
adolescentes com sobrepesof obesidade no municipio de Vitdria de Santo Ant3o-PE.

Especifico G- Analisar o grau de processamento dos alimentos sobre a expressio génica e fatores

de risco cardiometabdlico em criancas e adolescentes com sobrepeso/obesidade em
WVitdria de Santo Antdo-PE

Especifico H- Investigar os efeitos da intervencao nutricional sobre 0s pardmetros nutricionals,
cardiometabdlicos e epigenéticos em criancas e adolescentes com sobrepesofocbesidade
da cidade de VSA-PE.

Especifico |- Investigar os efeitos do treinamento fisico pliométrico sobre os pardmetros
nutricionais, cardiometabdlicos e epigenéticos em criancas e adolescentes com
sobrepesofobesidade da cidade de VSA - PE.




ANEXO Il

Formulario para pontuagao do Curriculo Lattes para a Sele¢dao de Pés-doutorado do PPGNAFPF

Candidato:
1. FORMACAO ACADEMICA DE GRADUACAO E n° Pontuagdo | Pontuagdo | Pontuag&o
POS-GRADUACAO (Peso 3) Doc Unitaria Méaxima Atribuida
1.1 Bolsista de Iniciacdo Cientifica ou voluntario de
iniciacdo cientifica (submetido a um processo 1,25 5
seletivo por instituicdo de fomento a pesquisa, por
semestre de duragdo).
1.2 Monitoria realizada na Graduag&o através de 0,75 3
concurso ou processo seletivo (por semestre de
duracao).
1.3 Extensdo realizada na Graduacéo (oficialmente 0,75 3
registrada pela instituicdo e com no minimo 1
semestre letivo de duracao).
1.4 Residéncia concluida na &rea de salde 1,5 3
1.5 Residéncia concluida em &reas afins 1 3
1.6 Curso de especializagdo com carga horaria 1 5
minima de 360h na &rea de saude.
1.7 Curso de especializagdo com carga horéria 0,5 3
minima de 360h em outras &reas.
1.8 Curso de atualizagcdo com carga horaria minima 0,5 2,5
de 40h na area de salde.
1.9 Curso de atualizagdo com carga horaria minima 0,3 1,5
de 40h em outras areas.
SUB-TOTAL (Pontuagcdo maxima a ser atribuida - -
a este item = 10)
2. PRODUCAO CIENTIFICA (Peso 4) Pontuacéo Pontuacéo Pontuacéo
Unitaria Méxima Atribuida
2.1 . Livros publicados com ISBN (organizador, autor
e/ou co-autor) 1 3
e Na area de conhecimento em concurso
e Em outra area de conhecimento do 0,5 15
CONCUrso
2.2 . Capitulos de livro publicados com ISBN
(organizador, autor e/ou co-autor) 0,5 3
e Na area de conhecimento em concurso
e Em outra area de conhecimento do 0,25 1,5
CONCUrso
2.3. Artigos publicados em revistas indexadas:
Artigos publicados em revistas indexadas com fator de 5 10
Impacto = 3,736
Artigos publicados em revistas indexadas com fator de 2,5 10
impacto entre 2,720 e 3,735
Artigos publicados em revistas indexadas com fator de 2 10

impacto entre 1,490 e 2,719




Artigos publicados em revistas indexadas com fator de 1 5
impacto entre 0,373 e 1,489
Artigos publicados em revistas indexadas com fator de 0,5 2,5
impacto entre 0,001 e 0,372
Artigos publicados em revistas sem impacto 0,1 0,5
2.4. Participacdo em Congressos, Seminarios, como
conferencista, participante de mesa redonda ou
organizador:
e Internacional 0,5 2
e Nacional 0,2 2
2.5.Resumos publicados em anais de Congresso,
Seminarios e outros eventos:
e Internacional 0,5 2
e Nacional 0,2 2
2.6. Trabalho apresentado pelo candidato em eventos
cientificos 1,0 3
e Internacional
e Nacional 0,5 2
2.7. Premiagéo ou mengé&o honrosa em trabalho
apresentado em eventos cientificos
e Internacional 1,5 3
e Nacional 1,0 2
SUB-TOTAL (Pontuacao méaxima a ser - -
atribuida a este item = 10)
3. ATIVIDADES DIDATICAS UNIVERSITARIAS, Pontuagéo Pontuacéo Pontuacéo
APOS A GRADUACAO, NA AREA DE Unitaria Maxima Atribuida
FORMAGAO (Peso 2)
3.1. Disciplina ministrada em cursos de graduagao ou
pos-graduacéo Lato sensu (por disciplina por 1,5 4,5
semestre) em instituicdo de ensino superior
reconhecida pelo MEC
3.2. Aula ministrada em cursos de graduagéo ou pos-
graduacao Lato sensu em carater eventual (por 0,1 3
aula) em instituicdo de ensino superior
reconhecida pelo MEC
3.3. Supervisdo de estagio curricular e extracurricular 0,25 1
(por semestre)
3.4. Orientacdo de monografia de final de curso de 0,25 1
graduacéo
3.5 Participacéo em banca examinadora de 0,25 1
monografia de final de curso de graduacéo
3.6 Participacéo em banca examinadora de processo 0,25 1
seletivo de monitoria
3.7 Participacdo como avaliador de trabalhos em 0,25 1

eventos cientificos

SUB-TOTAL (Pontuacao méxima a ser
atribuida a este item = 10)




4. EXPERIENCIA CIENTIFICA E Pontuag&o Pontuagdo | Pontuacédo
PROFISSIONAL (Peso 1) Unitaria Méaxima Atribuida
4.1 Atividades técnicas na area de formacgdo ou area 2,5 5
afim (por ano)
4.2 Atividades de docéncia em qualquer nivel (por 1,0 5
semestre)
4.3 Participacdo em projeto de pesquisa devidamente 1,0 5

registrado pela instituicdo (por semestre)

SUB-TOTAL (Pontuacao méaxima a ser
atribuida a este item = 10)

NOTA FINAL (Somatdrio das notas dos itens e seus
respectivos pesos. Pontua¢do maxima a ser atribuida
=10,0)




ANEXO I
Roteiro para elaboracdo do Plano de Atividades

O encaminhamento do Plano de atividades no formato .PDF sera de
responsabilidade exclusiva do candidato no ato da inscri¢do via e-mail, e devera
seguir as exigéncias abaixo:

Maximo de 10 péginas no formato A4, contando com a capa;

Margens superior e esquerda 3,0 cm; inferior e direita 2,0 cm; fonte Times New Roman,
tamanho 11; entrelinhas 1,15 cm; e espagamento antes e depois 0,0.

O plano de atividades deve conter 0s seguintes topicos:

TITULO

CPF DO CANDIDATO(A)
RESUMO
PALAVRAS-CHAVE
ABSTRACT

KEY WORDS

ENUNCIADO DO PROBLEMA DE PESQUISA
OBJETIVOS GERAL E ESPECIFICOS
METODOLOGIA

RESULTADOS ESPERADOS

RELEVANCIA E IMPACTO DO PROJETO PARA O DESENVOLVIMENTO
CIENTIFICO, SOCIAL, TECNOLOGICO OU DE INOVACAO
6. REFERENCIAS

a kDN RE



ANEXO IV

AUTODECLARACAO PARA CANDIDATO (A) AS VAGAS DE ACOES
AFIRMATIVAS PARA A POS-GRADUACAO STRICTO SENSU — UNIVERSIDADE
FEDERAL DE PERNAMBUCO

Eu,

: CPF  no , portador(a)  do RG no
, declaro, para os devidos fins, atender ao Edital no
, do Programa de P6s-graduacdo em Nutricdo, Atividade Fisica e
Plasticidade Fenotipica da Universidade Federal de Pernambuco, no que se refere a
reserva de vagas para candidato(a)
. Estou ciente de que, se
for detectada falsidade desta declaracdo, estarei sujeito as penalidade legais, inclusive
aquela descrita na Portaria Normativa do Ministério da Educacdo (MEC) no 18 de 11 de
outubro de 2012, em seu artigo 90, que dispde sobre implementacédo das reservas de vagas
em InstituicOes Federais de Ensino de que tratam a Lei no 12.711, de 29 de agosto de
2012, e o Decreto no 7.824, de 11 de outubro de 2012. Transcreve-se “a prestagdo de
informacdo falsa pelo estudante, apurada posteriormente a matricula, em procedimento
que Ihe assegure o contraditério e a ampla defesa, ensejard o cancelamento de sua
matricula na Instituicdo Federal de Ensino, sem prejuizo das sangdes penais”.

Local e data

Assinatura do candidato
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